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“ESPACIOS ABIERTOS METROPOLITANOS: CRITERIOS, OBJETIVOS Y 
ESTRATEGIAS PARA EL PROYECTO TERRITORIAL. El caso de la región urbana 
de Barcelona”.  

 

Esta tesis trata de los espacios abiertos de la región metropolitana de Barcelona (RBM). 
 
La principal hipótesis de partida es que estos espacios no han sido valorados ni 
abordados de manera correcta desde la planificación territorial, urbana y sectorial debido 
a la falta de enfoque sistémico, necesario por la manera de funcionar de la matriz 
biofísica. Esto conlleva la situación actual de fragmentación, disminución y degradación, 
afectando así a la eficiencia territorial.  
 
La idea es que estos espacios, que han sido utilizados tradicionalmente como espacios 
de reserva para crecimientos urbanos, deben pasar a ser considerados como elementos 
estructurales y fundamentales en la planificación territorial y urbana, al mismo nivel de 
importancia que son tratados los sistemas urbanos y las infraestructuras.  
 
Para ello es necesario ponerlos en valor a través de su Proyecto Territorial enmarcado 
en un nuevo paradigma que podemos denominar Ecología Regional. Este modelo tiene 
dos finalidades principales: tender a cerrar flujos metabólicos a escala de región (agua, 
alimentos, residuos, energía, agricultura, ganadería y bosque) e intervenir en los 
sistemas urbanos e infraestructuras de manera transescalar, ya que de la configuración 
espacial de ambos dependerá la fragmentación de los espacios abiertos metropolitanos. 
Es necesario, por tanto, integrar en un solo análisis: estructura y metabolismo. 
 


