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-Metabolismo metropolitano y desarrollo sostenible 
Enric Tello (Facultat d’Economia i Empresa, UB) – Joan Marull (Departamento de Ecología y Territorio, IERMB) 

El módulo estudia los territorios metropolitanos como sistemas complejos cuya sostenibilidad depende de la interacción 
sociedad-naturaleza a través de la relación entre los flujos de materiales, energía e información movidos por la actividad 
humana, y los procesos ecológicos que tienen lugar en el conjunto de la matriz territorial. 

MÓDULO: EL SISTEMA METROPOLITANO: ECOLOGÍA Y TERRITORIO 
       

 

 

Una aproximación al sistema metropolitano a través del estudio de las variables económicas, sociales y ecológicas del 
metabolismo urbano y agrario (flujos de materia, energía e información), desde una perspectiva socio-ecológica 
dinámica, que contempla los procesos de transformación a lo largo del tiempo. 

ASIGNATURA  
Metabolismo metropolitano y desarrollo sostenible 

 
 
 

La asignatura tiene por objetivo presentar los enfoques, métodos e interrelaciones entre: i) el análisis de los flujos de 
energía, materiales e información movidos por el metabolismo social en la matriz territorial; ii) cómo esos flujos 
sociometabólicos se combinan con las pautas y el funcionamiento de la ecología urbana y agraria; y iii) cómo el 
funcionamiento ecológico del territorio proporciona a la sociedad servicios ecosistémicos básicos  (de proveimiento, 
sostén, regulación, recreación, cohesión, etc.) influyendo así mismo en las relaciones sociales dentro y fuera del territorio 
(desigualdad y dependencia con otros territorios). Combina, por tanto, tres perspectivas: metabolismo social, ecología 
urbana y ecología del paisaje como herramientas para el planeamiento metropolitano. 

El curso se organiza en forma de clase-seminario. Cada sesión tiene una lectura obligatoria que todos los participantes 
leen previamente. Los profesores facilitan y conducen la discusión que se genera en el aula a partir de las dudas, 
preguntas, ejemplos prácticos e intereses de los participantes.  

 ITINERARIO A. LA CIUDAD EN TRANSFORMACIÓN: ANÁLISIS DE DINÁMICAS Y RETOS METROPOLITANOS 

 

mailto:tello@ub.edu


          
 
 

21/02/2020 

MÁSTER METRÓPOLI EN ESTUDIOS URBANOS YMETROPOLITANOS                         
CÓDIGO: 3724                                                                             2020 - 2021 

 

CONTENIDO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CALENDARIO PROVISIONAL 

SESIONES HORARIO CONTENIDO PROFESOR 
Sesión 1 

JUEVES 08/10/2020 
18h a 20h 

Presentación del curso: metabolismo, 
ecología y territorio  

Enric Tello, Joan Marull, 
Tarik Serrano i Roc Padró 

Sesión 2 
JUEVES 15/10/2020 

18h a 20h 
Economía ecológica: nociones básicas 
a nivel metropolitano 

Roc Padró 

Sesión 3 
JUEVES 22/10/2020 

18h a 20h 
Metabolismo y ecología urbanos Tarik Serrano 

Sesión 4 
JUEVES 29/10/2020 

18h a 20h 
Flujos de energía de los sistemas 
urbanos 

Enric Tello 

Sesión 5 
JUEVES 12/11/2020 

18h a 20h 
El uso del agua en las metrópolis Tarik Serrano 

Sesión 6 
JUEVES 19/11/2020 

18h a 20h 
La gestión de los residuos urbanos Enric Tello 

Sesión 7 
JUEVES 26/11/2020 

18h a 20h 
¿Hacia una movilidad sostenible? 
Acceso, transporte, calidad urbana 

Enric Tello 

Sesión 8 
JUEVES 03/12/2020 

18h a 20h 
Modelos de economía ecológica y 
redes de ciudades 

Joan Marull 

Sesión 9 
JUEVES 10/12/2020 

18h a 20h 
El tratamiento del territorio como 
sistema: Criterios y métodos 

Joan Marull 

Sesión 10 
JUEVES 17/12/2020 

18h a 20h 
El metabolismo social en los espacios 
abiertos 

Roc Padró 

Durante el curso se presentarán y discutirán en forma de clase-seminario lecturas básicas sobre metabolismo social 
(energía, agua, nutrientes, residuos), economía ecológica, ecología urbana, ecología del paisaje, agricultura periurbana y 
parques agrarios, espacios naturales e infraestructura verde, servicios ecosistémicos, emisiones contaminantes y de 
efecto invernadero, y cambio global. Al final del curso los y las estudiantes adquirirán un conocimiento básico de los 
enfoques y métodos que fundamentan la elaboración de diagnósticos, indicadores, tendencias y políticas para avanzar 
hacia sistemas metropolitanos y territorios más sostenibles.  
 
El curso se estructura como sigue: 

 Presentación del curso: metabolismo, ecología y territorio 
 Economía ecológica: nociones básicas a nivel metropolitano   

 

 Metabolismo y ecología urbanos       
 Flujos de energía de los sistemas urbanos       
 El uso del agua en las metrópolis       
 La gestión de los residuos urbanos       
 ¿Hacia una movilidad sostenible? Acceso, transporte, polución y calidad del espacio público   

 
   

 Modelos de economía ecológica y redes de ciudades                                  
 El tratamiento del territorio como sistema. Criterios y métodos 
 El metabolismo social en los espacios abiertos                                
 Análisis integrado energía-territorio a diferentes escalas. Aplicación en el planeamiento territorial 

 

 
 Infraestructura verde y servicios ecosistémicos: un nuevo enfoque del planeamiento urbano   

 El metabolismo metropolitano y las interacciones con otros sistemas   
 Presentaciones de los portafolios de los estudiantes y debate final del curso   
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Sesión 11 
JUEVES 07/01/2021 

18h a 20h 
Análisis integrado energía-territorio a 
diferentes escalas. Aplicación en el 
planeamiento territorial 

Joan Marull 

Sesión 12 
JUEVES 14/01/2021 

18h a 20h 
Infraestructura verde y servicios 
ecosistémicos 

Roc Padró 

Sesión13 
JUEVES 21/01/2021 

18h a 20h 
El metabolismo metropolitano y las 
interacciones con otros sistemas 

Tarik Serrano 

Sesión 14 
JUEVES 28/01/2021 

18h a 20h 
Presentaciones de los portafolios de 
los estudiantes y debate final del 
curso 

Enric Tello, Joan Marull, 
Tarik Serrano I Roc Padró 

(*) El 5/11/2020,  no hi ha docència per ser la Festa de la UAB 
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BIBLIOGRAFÍA 
 
Sesión 2 

Martinez-Alier, J. (2001). Ecological Economics. International Encyclopaedia of the Social and Behavioural Sciences. 
https://ddd.uab.cat/pub/estudis/2001/hdl_2072_1216/UHE5-2001.pdf  

Toledo, V. (2013). El Metabolismo Social: Una Nueva Teoría Socioecológica. Relaciones 136 (3): 41–71. 
http://www.scielo.org.mx/pdf/rz/v34n136/v34n136a4.pdf 

 
Sesión 3 

Pengue, W. (2018). El metabolismo social urbano: la base de recursos de la ciudad y los flujos de materiales y energía. 
Capítulo 10 en Coraggio, J. L., & Muñoz, R. Economía de las ciudades de América Latina hoy I : enfoques  

Universidad Nacional de General Sarmiento, 2018. 331-362 
https://www.coraggioeconomia.org/jlc/archivos%20para%20descargar/Economia%20de%20las%20ciudades%2
0Vol%20I.pdf 

Terradas, J.; Franquesa, T.; Parés, M.; Chaparro, L. (2011). Ecología Urbana. Investigación y Ciencia Noviembre 2011: 
52-60. https://www.investigacionyciencia.es/revistas/investigacion-y-ciencia/ciudades-537/ecologa-
urbana-8776 

Termodinàmica i territori: ciutats, cèl·lules, cervells, galàxies. Ponencia.  

 
Sesión 4 

Terradas, J. (2001). Ecologia urbana. Barcelona: Editorial Rubes, 128 pp. 

Cotarelo, Pablo (2015). Metabolisme de Barcelona. Cap a un nou model energètic que no generi anticooperació. 
Observatori del Deute i la Globalització/Ajuntament de Barcelona. 
https://www.odg.cat/sites/default/files/metabolisme_barcelona_cat_v1.pdf  

Cada estudiante elige al menos una sesión y lectura para exponer y abrir el debate en clase. Esta presentación y su 
participación en los debates de cada sesión proporcionarán el criterio para establecer la mitad de su evaluación de 
curso. El resto se evaluará con el portafolio elaborado durante el curso sintetizando las ideas que más les han 
interesado de cada sesión, que se entregará y debatirá el último día. Para poder ser evaluado es obligatoria la asistencia 
como mínimo al 80% del total de sesiones del módulo. Además, se valorará la asistencia y participación en los 
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