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Contingut

L’Area Metropolitana de Barcelona, a través de I'Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans
de Barcelona (IERMB), analitza biennalment quin és l'estat de les relacions veinals i la
convivéncia als barris de 'AMB (ECAMB).

Aquest estudi aporta informacié sobre la sociabilitat veinal als edificis, I'Us dels espais i la
convivéncia als barris aixi com els limits d’aquesta convivéncia expressats en les situacions
de solitud social.

El treball de camp de la present edicié es va realitzar durant el darrer trimestre de 2020. Es
per aquest motiu que es van afegir excepcionalment preguntes especifiques sobre els efectes
de la pandémia en la vida quotidiana de la poblacid, els quals s'exploren a partir dels

seguents punts:

Conviure amb la pandemia
Conviure als edificis

Conviure als barris

W N =

Solitud relacional
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Fitxa tecnica

AMBIT TERRITORIAL
Area Metropolitana de Barcelona.

UNIVERS

Poblacié de 16 anys i més resident als 36 municipis de
'’AMB.

GRANDARIA DE LA MOSTRA

Al conjunt de 'AMB s’han realitzat 5.437 entrevistes:
4.403 a Barcelona, 551 als municipis de 100.000 a
500.000 habitants, 448 als de 50.000 a 100.000
habitants i 395 als de menys de 50.000 habitants.

DISSENY MOSTRAL

El tipus de mostreig és aleatori mixt. Els estrats s'han
format per I'encreuament dels estrats territorials amb el
sexe i el grup d’edat. S’ha realitzat una assignacié fixa
d'un minim de 400 entrevistes per a cada estrat
territorial, i dins de cada estrat I'assignacido ha estat
proporcional a la poblacié segons el Padré municipal
d'habitants. Per altra banda, també s’ha tingut en
compte la poblacié nascuda a I'estranger, de forma que
per cada estrat territorial s’ha establert un minim de
poblacié en quotes d’edat i sexe, de forma proporcional
segons el Padré municipal d’habitants

PONDERACIO

En funcié de la poblacié objectiu real segons el Padro
municipal, tenint en compte I'estrat territorial, els grups
d’edat i el sexe, i per altra banda considerant la poblacié
nascuda a I'estranger per estrat territorial.

ERROR MOSTRAL

Per a un nivell de confianga del 95% el marge d’error
per al conjunt de 'AMB és del +1,33%. Aquest marge és
del £1,54% a Barcelona, i queda per sota del 5% a la
resta d'estrats territorials.

METODOLOGIA

La recollida de la informacio s’ha realitzat principalment
mitjangant entrevistes telefoniques assistides per
ordinador (CATI). De forma complementaria i per tal
d’assolir la representacié dels segments de poblacié de
més dificil accés (en particular la poblacio jove i aquella
nascuda a lI'estranger), a s’han dut a terme entrevistes
personals a peu de carrer (CAPI).

DATA DE REALITZACIO

Del 29 d’octubre al 23 de desembre de 2020. Realitzat
per GESOP.
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CONVIURE AMB LA PANDEMIA
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A on ens hem confinat?

Efectes de la pandémia en la mobilitat residencial a 'AMB

L'anunci del confinament domiciliari i de la seva entrada en vigor el 15 de mar¢ de 2020, va ser
motiu d'importants fluxos de mobilitat residencial a 'AMB.
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El 94,1% de la poblacié metropolitana va romandre al seu domicili, si bé s'estima en un 5,9% la
proporcio de persones que van canviar de residéncia habitual (unes 163.500 persones).

Els joves (12,2%), estudiants (9,0%), aixi com les persones amb una situacio laboral i residencial
caracteritzades per la inestabilitat han estat les més implicades en aquests canvis de domicili.

20%
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A on ens hem confinat?

Efectes de la pandémia en la grandaria de les llars de I'AMB

« El 91,6% de les llars metropolitanes no van veure modificada la seva grandaria durant el
confinament domiciliari. Amb tot, fruit de les mobilitats residencials, el nombre de membres va
disminuir al 3,8% de les llars de I'AMB, i va augmentar en el 4,6%.

« Territorialment, a I'Hospitalet de Llobregat i al districte de Ciutat Vella és on més llars van
perdre residents que no pas en van guanyar. | a la inversa, aquest balan¢g ha estat positiu a
Badalona, Santa Coloma de Gramenet, als municipis petits i mitjans de I'AMB, aixi com als
districtes barcelonesos de Sarria-Sant Gervasi i d'Horta-Guinardo.

4,6% 3,8%
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A on ens hem confinat?

Caracteristiques dels habitatges segons mobilitat residencial

No va marxar del Va marxar del
domicili o els domicili o els Total AMB . . .
membres van  membres van « Atesa la tipologia constructiva
augmentar disminuir . , . .

Tipologia de I'habitatge predominant a 'AMB, la majoria
Casa unifamiliar o aparellada 9,3% 6,6% 9,0% ., .
Bloc de 4 plantes o menys 32,2% 30,4% 32,0% de Ia pObIaC|O va eStar Conflnada
Bloc de 5 a 9 plantes 50,6% 55,1% 51,0% H ’
Bloc de 10 o més plantes 8,0% 7,8% 7,9% en . bIO(,:S de pISOS S ObS’erva,
Total 100,0% 100,0% 100,0% aixo Ssi, que Ia proporC|O de
Grandaria de I'habitatge .
Menys de 60 m2 15,9% 18,5% 16,1% residents en cases que van
De 61 a 75m2 31,0% 31,2% 31,0% il 0
SR 26,50 25 7% 25.3% romandre al seu domicili (9,3%)
De 91 a 100m2 11,4% 12,3% 11,5% és major que la dels que van
Més de 100 m2 16,3% 14,4% 16,1% . ‘s . o
Total 100,0% 100,0% 100,0% canviar de residéncia (6,6%).
Estat de conservacioé de I'edifici
Esta en bon estat 93,7% 91,3% 93,5% o L.
No esta en bon estat 6,3% 8,7% 6,5%  L'analisi de les caracteristiques
Total 100,0% 100,0% 100,0% . ,
Espais exteriors privats i comunitaris dels habltatgeS tambeé permet
Amb terrassa, balco,... 81,5% 75, 7% 81,0% H HH
Sense terrrassa, balco,... 18,5% 24,3% 19,0% ConStatar una major mObIIItat
Total 100,0% 100,0% 100,0% residencial entre les persones
Amb terrat comunitari 51,4% 47,0% 51,0% vi ifici
Sense terrat comunitari 48,6% 53,0% 49,0% que ) vivien ) en edIfICIS sense
Total 100,0% 100,0% 100,0% espais exteriors.
Amb jardi, piscina o exteriors privats 11,2% 10,4% 11,1%
Sense jardi, piscina o altres espais exteriors privats 88,8% 89,6% 88,9%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
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Amb qui ens hem confinat?
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Caracteristiques de les llars durant el confinament residencial
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Els habitants de 'AMB van passar el confinament residencial en llars que tenien com a mitjana
2,9 persones. Aixi doncs, la gran majoria de la poblacié metropolitana ha estat confinada en llars
de dues (30,4%) o de tres persones (24,5%). El 12,6% residia en llars unipersonals, i el 9,5% en
llars de cinc 0 més persones.

Durant el confinament domiciliari el 30,4% de la poblacié metropolitana ha conviscut amb menors
de 16 anys i el 31,7% amb persones més grans de 65 anys. El 8,9% afirma que a la llar van

haver de cuidar de persones que precisaven d'atencions especials.
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Qué hem fet durant el confinament domiciliari?

Activitats al domicili durant el confinament residencial

El confinament ha comportat canvis notables en els rols, horaris i maneres d'utilitzar els habitatges,
els quals han hagut d'albergar una série d'activitats de produccio i de lleure que habitualment es
feien fora del domicili. Aixi:

* En aquest periode el teletreball i I'educacio a distancia han estat presents en més del 40% de les
llars metropolitanes. Les activitats de lleure que abans del confinament es feien a I'exterior o en
equipaments especialitzats també s'han hagut de traslladar a l'interior dels habitatges (61,4%).

* Aquests nous usos han estat molt presents en aquelles llars on es convivia amb menors de 16
anys, i ho han estat menys a les llars on viuen persones grans.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90% 81,1%
80% 74,6%

70%

0 56,3%
60%  506% .
50% 46,0% 43,7%

40% 32,2%
30%

20%

0% .
0%

Llars amb < 16 anys Llars amb > 65 anys  Llars amb persones

61,4%

0,
41,4% 45.2%

19.1%17,0%

Treballar des de Seguir el curs Fer activitats que precissaven
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S'han adequat els habitatges a la nova situacio?

Satisfaccié amb I'habitatge durant el confinament residencial

Considerant les experiéncies viscudes durant el confinament, s'’ha demanat a la poblacié pel seu
grau de satisfaccié amb diversos aspectes de I'habitatge on van estar residint. Aixi s'observa que:

* La quantitat de llum natural (8,07) i d'habitacions (7,87) han estat els aspectes més ben valorats.
Les avaluacions han estat una mica menors quant a la versatilitat dels espais (7,67).

* Aquestes valoracions es donen al conjunt de I'AMB, si bé s'observa una major satisfaccié entre
les persones confinades als municipis mitjans i petits de I'AMB que a les ciutats més poblades.

10 10
8,07 802790 818g oo
8 7,87 7,67 ’ 8 7 737 58 7,9 7,90
6 6
4
4
2
2
0
0 Barcelona De 100.000 a De 50.000 a Menys de 50.000
La quantitat Lagrandariaila  La quantitat de llum 500.000 hab. 100.000 hab hab.
d’habitacions versatilitat dels espais natural M La quantitat d"habitacions La grandaria i la versatilitat dels espais

La quantitat de llum natural
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S'han adequat els habitatges a la nova situacio?

Satisfaccié amb I'habitatge segons caracteristiques i usos

La quantitat

La grandaria i
la versatilitat
dels espais

La quantitat de
llum natural

d’habitacions

Tipologia de I'habitatge

LeS pl’OpIeS CaraCte”Sthues Casa unifamiliar o aparellada 8,65 8,65 8,73
) . Bloc de 4 plantes o menys 7,75 7,61 8,13
de I habltatge’ Ies persones Bloc de 5 a 9 plantes 7,81 7,53 7.84
) . . .
amb les que s’ha conviscut i ~ Blecde10omes plantes 7,89 7,64 8,54
L. . Grandaria de I'habitatge
les activitats realitzades en Menys de 60 m2 6.49 6.32 7.29
. , De61a 75m2 7,51 7,21 7.88
confinament sén les que, en De 76 a 90m2 8.15 7.94 8,23
: De 91 a 100m2 8,53 8,38 8,32
darrer terme, determinen el Ve de 100 ma 595 e g
grau de Satisfaccié A|X|’ Espais exteriors privats i comunitaris
' ' Amb terrassa, balco, ... 8,05 7.86 8,27
|_ d .. d Senseterrassa, balcg,... 7,10 6,82 7.19
.
a gran arla’ |Sposar Amb terrat comunitari 7.93 7.71 7.99
d'espa|s exteriors a|X|' Sense terrat comunitari 7,65 7,42 8,01
)
’ ' g s Amb jardi, piscina o exteriors privats 8,23 8,15 8,70
com I eStat de I ed|f|C| han Sense jardi, piscina o altres espais exteriors privats 7.74 7,49 7,91
Estat de conservacio de |'edifici
eStat CIaUS. Esta en bon estat 7.96 7.75 8,13
; . No esta en bon estat 6,69 6,51 7,23
« També la quantitat de Grandaria de la llar
. g Una persona 8,29 817 8,40
persones residint a la llar, Dues persones 8.20 7.97 8.24
' Tres persones 7,68 7,46 7,90
SObI’etOt quan S ha hag Ut Quatre persocnes 7,59 7,32 7,92
. Cinc o més persones 7,49 7,40 7,87
de Seg uir el curs a Caracteristiques de la llar
H 2 H Llars amb < 16 anys 7,35 7,19 7.73
distancia. Llars amb > 65 anys 834 818 848
Llars amb persones precissaven d’atencions especials 7.78 7.57 8,05
Activitats durant el confinament
Treballar des de casa (teletreballar) 7,78 7,57 8,05
Seguir el curs escolar o estudiar des de casa 7,62 7,40 7,91
Fer activitats que abans no feien a la llar (manualitats, esport...) 7.76 7.54 8,02
Total AMB 7,87 7,67 8,07
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CONVIURE ALS EDIFICIS
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Com s'han relacionat els veins i les veines d'escala?

Sociabilitats veinals abans del confinament domiciliari

Un dels objectius de 'ECAMB consisteix en quantificar unes sociabilitats, les veinals, que van des
de les interaccions casuals (cortesies) a les relacions més intimes i les amistats.

+ Abans del confinament domiciliari els blocs de pisos eren escenari d'una viva sociabilitat que
s'articulava, principalment, al voltant de mostres de cortesia i de reconeixement mutu. A mesura
que el grau d’intimitat de les relacions augmenta, aquestes esdevenien menys frequents.

* L'evolucio dels darrers anys mostra una lleugera disminucio en la proporcié de persones que es
relacionava sovint o en ocasions amb el veinat.
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Com s'han relacionat els veins i les veines d‘'escala?

Sociabilitats veinals durant el confinament domiciliari

Els veins i les veines
s’han relacionat més

Municipi de residéncia durant el confinament

Barcelona 23,1%
De 100.000 a 500.000 hab. 17,4%
De 50.000 a 100.000 hab 21,7%
Menys de 50.000 hab. 18,6%
Tipologia de I'habitatge

Bloc de 4 plantes o menys 21,8%
Bloc de 5 a 9 plantes 21,7%
Bloc de 10 o més plantes 16,3%
Espais exteriors privats i comunitaris

Amb terrassa, balco,... 22,1%
Amb terrat comunitari 23,4%
Amb jardi, piscina o exteriors privats 23,4%

Coneixement dels veins i veines d'escala
Els veins es coneixen tots o gairebé tots 22,9%

Activitats durant el confinament

Treballar des de casa (teletreballar) 24,9%
Estudiar des de casa (institut, universitat, etc.) 22, 7%
Fer activitats d'oci que no feien a la llar (esport, manualitats...) 24.1%
Total AMB 21,3%

La situaci6 de pandémia ha generat un
augment de les sociabilitats veinals.

El 21,3% de la poblacié metropolitana
afirma que durant el confinament
s'han relacionat més amb les veines i
amb els veins d'escala del que ho
feien abans.

L'augment de les sociabilitats veines
ha estat major a Barcelona i als
municipis metropolitans de 50.000 a
100.000 habitants.

El coneixement previ del veinat, la
disponibilitat d'espais exteriors i el fet
de treballar o d'estudiar des de casa
han contribuit a aquest increment de
relacions.
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Com s'han relacionat els veins i les veines d'escala?

Solidaritats veinals abans i durant el confinament domiciliari

« Abans del confinament domiciliari les persones que habitualment intercanviaven favors amb
veines i veins se situava en el 13,1%, una xifra molt similar a la que s'observava en edicions
anteriors. Entre el 40 i el 50% es demanaven ajuts ocasionals.

* En motiu del confinament, arriben al 56,2% les persones que expliquen com a la seva escala
s'ha prestat ajuda a aquelles persones que més ho necessitaven i només I'11% que no s'ha
prestat tot i que es jutgés necessari. El 19,7% afirma que cap vei ha necessitat ajut i és
significatiu el 13,1% de persones que no saben qué ha passat a I'escala.

100% 100%

90%
80% 80%
70%

60% 60% 56,2%
50%
40% 40%
30%
19,7%
20%
20%
. o 1 0% 13, 1%
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0%
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Com s'han relacionat els veins i les veines d'escala?

Solidaritats veinals durant el confinament domiciliari

Veinat ha prestat ajut a
les persones que ho

« La poblacio explicita més mostres de - S pecessitaven
. . . . Municipi de residéncia durant el confinament
solidaritat veinal a Barcelona i als Barcelona 57,5%
e , . y De 100.000 a 500.000 hab. 52,3%
municipis meés petits de 'AMB que De 50.000 a 100.000 hab 51.8%
H H Menys de 50.000 hab. 61,3%
no pas a les ciutats grans i Tipologia de Ihabitatge
intermedies. Bloc de 4 plantes o menys 53,4%
Bloc de 5 a 9 plantes 57,2%
° H ' Bloc de 10 0 més plantes 61,4%
Aq uestes__ relagons s'han donat amb Grandaria de habitates
meés frequéncia a mesura que el bloc Menys de 60 m2 49,6%
. . . . , De 61 a 75m2 58,4%
de pisos era major i havia meés De 76 a 90m2 57,1%
H De 91 a 100m2 62,1%
persones convivint plegada. Més de 100 m2 55 4%
. Estat de conservacioé de I'edifici
* Les persones que han conviscut amb Esta en bon estat 57,2%
H . No esta en bon estat 44,2%
persones que precisaven d'atencions Sociabilitat veinal
especia|s repor‘ten més mostres de Es coneixen tots o quasi tots els veins 61,3%
|d . . | | d | El veinat no es coneix 41,9%
Soll ar!tat veéina que a reSta e la Els veins s'han relacionat més durant el confinament 74,6%
pObIaC|é. Els veins no s'han relacionat més durant el confinament 52,1%
Caracteristiques de la llar
° H H T i Llars amb < 16 anys 59,4%
E! conelxement previ dgl veinat i el Llare amb > 65 e 25 4%
clima relacional preeX|Stent també Llars amb persones precissaven d'atencions especials 63,5%
. . - s . Activitats durant el confinament
han |nC|d|t en Ia freq uencia Treballar des de casa (teletreballar) 57,3%
d'aquestes relacions Seguir el curs des de casa (institut, universitat, etc.) 59,7%
’ Fer activitats oci que abans no feien al dimicili (esport, cuina...) 58,4%
Total AMB 56,2%
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Com ha estat la convivencia veinal durant el confinament?

Conductes durant la pandémia a les escales de veins

 EI 91,3% de la poblacié metropolitana que viu en blocs de pisos considera que al seu edifici
s'han complert les normes de confinament, i arriben al 93,2% les persones que afirmen que a
I'escala s'han mantingut unes conductes i habits que respectaven a la resta de veines i de veins.

« Tal i com es podia esperar, la probabilitat de trobar persones que no respectaven les normes de
confinament és major a mesura que hi ha més persones convivint en un mateix edifici. D'igual
manera, no generar molésties a la resta de veins és més dificil quan els habitatges sén petits i
les distancies paret amb paret s6n menors.

Respecte Habits

100% 91,3% 93,2% confinament respectuosos
90% Municipi residéncia durant el confinament

80% Barcelona 90,7% 92,7%
70% De 100.000 a 500.000 hab. 91,3% 92,4%
60% De 50.000 a 100.000 hab 92,1% 94,7%
Menys de 50.000 hab. 92,8% 94,2%

50% Tipologia de I'habitatge
40% Bloc de 4 plantes o menys 92,0% 92,6%
30% Bloc de 5 a 9 plantes 91,5% 93,6%
Bloc de 10 o més plantes 87,0% 92,7%

20% Grandaria de I'habitatge
10% 32% 55% 6,2% . Menys de 60 m2 86,4% 88,5%
0% 0,7% De 61 a 75m2 91,6% 92,9%
Han complert les normes de Han mantingut uns habits que De 76 a 90m2 92,0% 94,1%
confinament? respectaven a la resta de veins? De 91 a 100m2 94,2% 96,0%
’ ’ Més de 100 m2 93,2% 96,0%
mSi No NS/NC Total AMB 91,3% 93,2%
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Com s'han relacionat els veins i les veines d'escala?

Conflictes veinals durant el confinament domiciliari

Més enlla del respecte a les normes legals de confinament i socials de convivéncia, 'lECAMB
pregunta si s'han produit conflictes en la convivéncia veinal a I'AMB.

Al llarg de 2020, el 10% de la poblacié metropolitana que viu en un bloc de pisos ha
experimentat algun conflicte en la convivéncia amb els seus veins i veines d'escala. Es una
xifra menor que de I'any 2018 (12,4%).

* Un de cada cinc conflictes registrats I'any 2020 es van originar en els mesos de vigencia del
primer confinament.

12,4% 9.5%
,9 /0
10,6%
10,0%
0,
10% 19,6%
70,5%
0% Abans del confinament ®mDurant el confinament

0

2017 2018 2020 Després del confinament NS/NC
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Com s'han relacionat els veins i les veines d'escala?

Conflictes veinals durant el confinament domiciliari

Quan es comparen els conflictes
produits en el confinament amb
els de la resta de l'any, s'aprecia
el significatiu increment de les
queixes per soroll, aixi com
I'aparici6 d'un nou tipus de
conflicte associat a I'incompliment
de les normes de confinament,
especialment pel que fa a I'us
dels espais compartits i amb
I'obertura de locals comercials.

A la banda contraria, el descens
de l'index global s'explica per la
important  reduccid de les
conductes veinals susceptibles
d'ocasionar desperfectes o]
molésties (estendre roba, regar
plantes fora d'horari,...), aixi com
per la reduccio de les obres i els
problemes associats a l'ocupacio
d'habitatges.

Soroll veinal musica alta, mobles arrossegats,
crits i baralles als domicilis...

Incompliment normes COVID

Molesties locals i terrasses

Impagaments comunitat i derrames

Molésties per I'activitat d apartaments turistics
Bruticia i gestié de les escombraries
Discussions, insults i baralles amb un vei/na

Normes accés i Us espais comuns

Molésties pels animals de companyia (soroll,
males olors,..)

Molésties per I'ocupacioé d’habitatges

Obres i manteniment dels immobles

Conductes veinals que ocasionen
desperfectes i molesties

Altres

m Durant el confinament

I, 5,5%

MW 35%
M 29%
M 35%
B 2.3%

M 33%

I 15,3%

M 31%
M 37%
I 9%

B 2.2%

M 36%

0%

20% 40% 60%

No va ser durant el confinament
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CONVIURE ALS BARRIS
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Com ha afectat la pandémia a la vida social als barris?

Efectes de la pandémia en I’us del barri

Arrel la crisi de la COVID, la vida social als barris se n'ha ressentit notablement.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Abans de I'epidemia el 95% de la poblacié metropolitana acostumava a sortir a passejar i fer
algunes compres al barri. EI 80% anava a parcs i places, utilitzava el transport public i una de
cada quatre persones assistien a les cerimonies del seu culte religiods.

El 81,5% d'aquestes persones afirmen que han continuat fent compres a botigues i comergos
del barri. En canvi, el 43,2% afirma que amb motiu de la pandémia surt menys a passejar o
ha deixat de fer-ho. Aquest percentatge esta entre el 55-60% en relacié a I'is de les places,
els transports publics i I'assisténcia al culte religios.

95,2% 95,6% 100%

+
90% 10,2% 24.29% 15,6%
0, & /0 0,

80,4% 78 39, 80% 25,3% 35,8%

70% 33,0%
0,
60% 32,5% —
50% e 22,2%
40% 81,5%
0,
30% 54,3%
23.5% 20% 40,7% 37,0% 37,3%
’ 10%
0%
Sortir a passejar  Utilitzar places, Agafar el transport Comeprar a Assistir a cultes
parcs del barri on public botigues i religiosos
viu comergos del barri
Sortira  Utilitzar Agafar el Comprar a Assistir a . ) . ) .
passejar places, transport botiguesi cultes Ho fa menys sovint o ho ha deixat de fer per altres motius ®Ho ha deixat de fer per temor al contagi
parcs del  public comercos religiosos Ho fa menys sovint per temor al contagi Ho segueix fent habitualment

barri on del barri
viu
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Com ha afectat la pandémia a la vida social als barris?

Efectes de la pandémia en I’us del barri

Els efectes de la pandémia en la vida social dels barris sén visibles a totes les ciutats de 'AMB.

arcelona De 100.000 a 500.000 hab.
100% =t 100% [ 31% |
91% o
son 145% O .
20,1% 22.0% 27.2% 25.5% 17,2%
0% 31,1% 0% 40,8%
32,3% o e
70% & 70%
6 : 354%
60% 31,8% R 60%
0% Db 21,5% 500 37,8% 33,0%
40% 40% 24,6%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%
Sortir a passejar Utilitzar places, parcs Agafar el transport Comprar a botigues i Assistir a cultes Sortir a passejar Utilitzar places, parcs Agafar el transport Comprar a botigues i Assistir a cultes
del barri on viu pablic comergos del barri religiosos del barri on viu public comergos del barri religiosos
mHo segueix fent habitualment Ho fa menys sovint per temor al contagi mHo segueix fent habitualment Ho fa menys sovint per temor al contagi
mHo ha deixat de fer per temor al contagi Ho fa menys sovint o ho ha deixat de fer per altres motius mHo ha deixat de fer per temor al contagi Ho fa menys sovint o ho ha deixat de fer per altres motius
De 50.000 a 100.000 hab Menys de 50.000 hab.
100% 100%

——

|2 (0% |
. 0,4%
0% 17,9% 0% 15.4%

32,0% y 26,6%
80% o 31,4% 40,0% 80% 32,8%
o
70% 32,7% 70% 32,9% 42,8%
60% 60%
32,9%
o 28,3% o 0 4
50% o 27,1% 10,0% 50% 31,39
40% 40% 25,6%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%
Sortir a passejar Utilitzar places, parcs Agafar el transport Comprar a botigues i racultes Sortir a passejar Utilitzar places, parcs Agafar el transport Comprar a botigues i Assistir a cultes
del barri on viu public comergos del barri religiosos del barri on viu public comercos del barri religiosos
u Ho segueix fent habitualment Ho fa menys sovint per temor al contagi mHo segueix fent habitualment Ho fa menys sovint per temor al contagi
mHo ha deixat de fer per temor al contagi Ho fa menys sovint o ho ha deixat de fer per altres motius mHo ha deixat de fer per temor al contagi Ho fa menys sovint o ho ha deixat de fer per altres motius
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Com ha afectat la pandémia a la vida social als barris?

Motius pels quals s'han deixat d'utilizar els espais del barri

Amb motiu de la COVID moltes persones han deixat d'utilitzar (o ara usen menys) els espais

publics. Se'ls hi ha demanat que concretessin els motius:

« EI 47,8% de les respostes es refereixen a les aglomeracions. La xifra s'eleva fins el 51,9%
entre les persones usuaries del transport public.

« En segon lloc, evitar a les persones que no segueixen les recomanacions (28,6%),
especialment rellevant a I'nora de sortir a passejar, usar places, parcs i comergos del barri.

» Eltemor i la prevencié davant un possible contagi ocupa el 23,6% de les respostes. Aquesta

proporcio és del 30,4% entre les persones que solien fer algunes compres al barri.

clhelziit sl e Ut“it:::cpsl.a. s tranﬁ?)zﬁrp(zblic co?nZTg’:)rsa II’:)zrri Assriesltgi:scou:es
Aglomeracié 47,8% 46,5% 46,6% 51,9% 46,8% 47,0%
No se segueixen les recomanacions 28,6% 32,6% 32,3% 28,9% 32,3% 28,4%
Prevencié i por al contagi 23,6% 26,5% 26,6% 25,2% 30,4% 24.8%
Canvi de situacié personal 11,6% 8,8% 8,6% 10,1% 7,8% 8,3%
Seguir normes 9,9% 9,9% 9,8% 7,9% 9,3% 7,8%
Tancament de I'espai 3,9% 2,8% 3,4% 3,0% 2,6% 4,6%
Incomoditat mascareta 0,7% 0,9% 0,5% 0,5% 0,4% 0,3%
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Com ha afectat la pandémia a la vida social als barris?

Opinié sobre les mesures de prevencio i el seu seguiment

* EI 54,4% de la poblacié metropolitana considera que les mesures recomanades per a evitar
la propagacioé del virus son adequades. Arriben al 26% les persones que les consideren
massa toves i, a la banda contraria, al 12,7% les que pensen que estan sent exagerades.

« En una escala de 0 a 10, s'aprecia un ampli consens a I’hora de considerar que el personal
sanitari i la gent gran segueixen les recomanacions de prevencio de contagis. Hi ha menys
confianga en les empreses i treballador/es, aixi com respecte de les families amb infants.
S’aprecia també l'estigmatitzacié de joves i adolescents.

0 920
8,04
8 7,47 2 05
26,0% ’
6
4,65
4
2
54,4%

0

El personal Lagentgran Les empreses Lesfamilies Els jovesi

sanitari i amb infants  adolescents

Massa toves Adequades mExagerades NS/NC treballadors/es
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Com ha afectat la pandemia a les relacions personals?

Opinidé sobre I'afectacié de la pandémia en les relacions personals

60%

40%

20%

0%

En una escala de 0 a 10, s'avalua amb una nota mitjana de 5,57 punts el grau d'afectacio de
la pandémia en les relacions personals fora de la llar.

Si la nota es tan baixa és perqué fins un 19,7% de la poblacié metropolitana considera que la
crisi sanitaria no ha afectat gens aquest aspecte de la seva vida i I'11,6% expressa que li ha
afectat poc. Malgrat tot, fins el 47,1% de les persones residents a I'AMB expliquen que la
pandémia ha afectat bastant les seves relacions personals, i el 21,5% de la poblacié ha vist
molt afectada la seva vida social.

10 9,60

47,1%

2
s 8
& 6,76
oo
© 6
= O
E ~
D »
ge
21,5% o P 4
19,7% o 5
oo
8
0,
11,6% § 5
<
0,00
0
No ha afectat Ha afectatpoc  Ha afectat Ha afectat molt No ha afectat  Ha afectat poc Ha afectat Ha afectat molt
gens bastant

gens bastant
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Com ha afectat la pandemia a les relacions personals?

Solitud relacional

+ Lindex de solitud relacional recompta les persones que han expressat alguna forma
d’aillament en la seva vida quotidiana. Amb motiu de la pandémia, enguany l'index s'ha situat
en el 16,2%. Es tracta d'un augment molt significatiu respecte anys anteriors.

» El principal increment de les situacions de solitud relacional es produeix per I'actual dificultat
a I'hora de parlar i de veure's amb familiars, amics o veins. No obstant, també es pot apreciar
com edicio rere edicio han anat augmentant les persones que afirmen no poder comptar amb
amics o familiars quan els necessiten.

20%

16,2%
11,5%
0,
1% 5,4%
' 4,1%
2,90/0 o 2.5% 3’20/0
0%
Global No té amb qui parlar del diaa No sol parlar o veure’s amb  No pot comptar amb els seus
dia els seus familiars, amics o amics o familiars quan els
veins necessita

2017 =2018 m2020
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Com ha afectat la pandemia a les relacions personals?

Solitud relacional segons variables sociodemografiques

« A I'AMB el 13% de les dones afirmen que no solen parlar o veure's amb familiars, amics o
veins. Son situacions més frequents entre la poblacioé adulta i gran. Territorialment, aquesta
forma de solitud s'observa més a les ciutats més poblades dels voltants de Barcelona.

 En atenci6 a l'edat de les persones que no tenen amb qui parlar del seu dia a dia, s'observa
una major incidencia en els grups de 30 a 44 anys i entre la poblacié6 major de 75 anys. En
anys anteriors aquest era el perfil de les llars unipersonals i d'aquelles conformades per una
persona adulta amb menors a carrec.

« Es en el grup d'edat adulta on emergeixen més persones en solitud per no poder comptar
amb amics o familiars quan els necessiten.

No sol parlar o veure’s amb
els seus familiars, amics o

No pot comptar amb els seus
amics o familiars quan els

index de solitud

No té amb qui parlar del dia

relacional . a dia .
veins necessita

Génere
Home 14,8% 9,9% 5,4% 3,1%
Dona 17,5% 13,0% 5,4% 3,4%
Edat
16 a 29 9,1% 7,0% 2,4% 1,0%
30a44 16,9% 11,7% 6,1% 4,5%
45 a 64 18,3% 13,0% 5,5% 4,1%
65a74 16,1% 12,5% 4,7% 2.2%
75imés 19,7% 13,0% 8,3% 2,2%
Grandaria municipi de
residéncia
Barcelona 15,4% 10,8% 5,5% 3,2%
De 100.000 a 500.000 hab. 17,0% 13,9% 4,8% 3,2%
De 50.000 a 100.000 hab 18,2% 11,9% 5,8% 3,9%
Menys de 50.000 hab. 15,8% 10,8% 5,3% 2,5%
Total AMB 16,2% 11,5% 5,4% 3,2%
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Com ha afectat la pandemia a les relacions personals?

Solitud i aillament relacional en pandémia

» Les analisis realitzades fins ara han permeés apreciar com les persones afectades per alguna
forma de solitud relacional expressen una pérdua de contacte amb amics, familiars o
companys que és significativament major que la mitjana metropolitana.

« També s’ha observat una major perdua de contacte amb la vida social del barri, com es veu
en els majors percentatges de persones soles que amb motiu de la pandémia han deixat de
fer activitats a I'exterior del domicili.

Va parlar per teléefon amb amics, familiars companys Persones que han deixat de...
100% 60%
51,4%
81,5%
80%
69,3% 39.3%
40% 34,9% 35,8%)
60%
25,39
22,6% 3%

40%

27,9% 20%

20% 17,3% 10,2%)
0
4.09
2.8% 1,8% 0%
1,0% <©7 0,2% o
0% — 0%
. . Sortir a passejar  Utilitzar places, Agafar el transport Comprar a Assistir a cultes
Sovint A vegades Mai NS/NC parcs del barri on public botigues i religiosos
viu comergos del barri
Total AMB ®En solitud relacional Total AMB  mEn solitud relacional
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Com ha afectat la pandemia a les relacions personals?

Costos emocionals de la pandémia i expectatives de futur

+ EI 54,8% de la poblacié metropolitana afirma que la situacié actual la fa sentir especialment
tensa o baixa de moral. Aquesta proporcié arriba al 61,3% entre les persones exposades a
alguna forma de solitud relacional.

« Quant a les expectatives de futur es distribueixen forga homogéniament al conjunt de 'AMB.
Malgrat aixo, si les expectatives de millora son compartides pel 36,4% de la poblacid
metropolitana, les persones soles tendeixen a considerar que la situacié seguira igual
(34,2%) o empitjorara (31,5%).

Expectatives de futur

Com li fa sentir la situacié actual 80%
80%
0,
61,3% 60%
60% 54,8%
40% 36,4% 330% 34,2%
o D ! 31,5%
40% 29,0% 26,5%
27,3%
22,6% 20%
20%  133% 12,2% . ’ 5,3%
% 53%
29% 28%  16% 11% 41
0% - — 0% I
Indiferent Calmat/da i Especialment Depen del dia NS/NC Millorara Seguira igual Empitjorara NS/NC
tranquil/a tens/a o baix/a
de moral Total AMB mEn solitud relacional

Total AMB mEn solitud relacional
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Equip I contacte

Area de Convivéncia i Seguretat Urbana de I'lERMB:

Marta Murria Sangenis
Carles Gonzalez Murciano
Cristina Sobrino Garcés

@ https://iermb.uab.cat/ca/

I iermb@uab.cat

Q +34 935868 880

a @iermbcn
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