!
La mobilitat quotidiana en
bicicleta a la metropoli de
Barcelona

Una mirada des de
l'Optica de les

o dones
“"I'Document de i |
| sintesi ]
w5 -8

Institut
Metropoll

e "FEBRER 2024
g ”v“f,, ""'va; -

l\ AMB } Bovedona s - ( "




Index

01 02

Introduccid La bicicleta a la metropoli: Us
Pag 3 quotidia 1 dimensio de genere
03 04

Enquesta sobre la mobilitat Conclusions

ciclista adrecada a dones de la

metropoli de Barcelona

Pag 14 Pag 35
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE INDEX
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES



O1
Introduccio

Institut
Metropoli




01.1 Antecedents i objectius

Antecedents

e Pla Metropolita de Mobilitat Urbana (PMMU 2019-2024).
e Actuacions d’'impuls de 'Us de la bicicleta:
o Desplegament de la xarxa ciclista metropolitana
(Bicivia).
o Impuls de la xarxa d’aparcaments segurs (Bicibox).

o Implantaciéo de la bicicleta publica metropolitana
(AMBici).

o Politiques de promocio (Biciempresa, Bicibus).

o Politiques de formacio.

o Millores en la senyalitzacio.

o Impuls de la intermodalitat amb el transport public.

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE

Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Objectiu de U'estudi

Aprofundir en el coneixement sobre la mobilitat quotidiana de
les dones en bicicleta en 'ambit metropolita, concretament:

e Els motius de l'Us i del no Us.

e La predisposicid a un uUs futur i els aspectes que poden
tenir incidéncia a '’hora d’afavorir-ne la seva popularitat.

e Els habits: frequiéncia d’'us, tipus de recorreguts, etc.

e Valoracid i experiencia de viatge a la xarxa pedalable i a la
xarxa Bicivia.
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01.2 El paper de la bicicleta
en la mobilitat quotidiana de
les dones

La mobilitat en bicicleta ha crescut molt els
darrers anys. Tot i aix0, encara ocupa un
percentatge discret (2%) en el conjunt de la
mobilitat metropolitana (EMEF 2022).

El perfil sociodemografic més freqlient: home, actiu
ocupat, d’entre 30 i 64 anys i amb renda mitjana-
alta, un perfil molt semblant al de les persones
usuaries del vehicle privat i la moto.

Si es pretén una major penetracio de la bicicleta en
la mobilitat quotidiana a la metropoli, es requereix
una mirada diferent, una mirada feminista que
permeti acollir una major diversitat de persones i de
necessitats.

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES
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» Revisio de la bibliografia de referéencia
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COHGCtIu punto Bicicleta Club de Catalunya Red de Ciudades por la Bicicleta

 Enquesta de mobilitat en dia feiner (2022) (ATM, Institut
Metropoli i Idescat)

ENQUESTA DE MOBILITAT
EN DIA FEINER 2022
(EMEF 2022)

* Enquesta sobre la mobilitat ciclista adrecada a dones de la
metropoli de Barcelona (2023)
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02

La bicicleta a la metropoli:

us quotidia 1 dimensid de

genere. I




02.1 Caracteristiques dels desplacaments en bicicleta

Quota modal i motiu. EMEF 2022 (ATM)

Repartiment modal dels desplacaments amb origen o destinacié l'area
metropolitana de Barcelona.

Interns

58,7%
Barcelona

3,5%1,3% 23,5% 13,80%

8,9%

Resta AMB 0,5% 38,4%

20,5% 39,8%

Bicicleta Patinet (i altres ginys) Transport public Caminant Vehicle privat

* Diariament, a 'ambit de 'area metropolitana de
Barcelona dels més de 12 milions de desplacaments
que s’hi duen a terme, més de 236.000 es fan en
bicicleta, el 74% son interns a Barcelona.

* La quota modal a Barcelona arriba al 3,5%, en canvi a
la resta de UAMB només assoleix el 0,9%.

LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE

Institut (
BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Metropoli

Motiu dels desplacaments amb origen o destinacié l'area metropolitana de
Barcelona segons mitjans de transport.

Bicicleta 28% 12% 17% 43%

Patinet (i altres ginys) 35% 7% 16% 42%
Transport public 32% 13% 12% 43%
Caminant 7% 38% 21% 42%

Vehicle privat 29% 18% 9% 43%

Treball i gestions de treball i estudis Motiu personal ineludible Motiu personal opcional Tornada a casa

* A banda de les tornades a casa, el motiu principal dels
desplacaments en bicicleta és treball o estudis (28%).

LA BICICLETA A LA METROPOLI 8
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02.1 Caracteristiques dels desplacaments en bicicleta
Distancia i autocontencio. EMEF 2022 (ATM)

Distancia mitjana [m] dels desplacaments amb origen o destinacié l'area Autocontencié municipal segons mitjans de transport.
metropolitana de Barcelona segons mitjans de transport.
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Interns a Barcelona Bicicleta 83,5%
Bicicleta 2693 Patinet (i altres ginys) 98,1%
Patinet (i altres ginys) 2165 Transport public 52,2%
Transport public 3204 Caminant 94,8%
Caminant 689 Vehicle privat 34,9%
Vehicle privat 2952
Total 1.641
5000 10660 15.000 * La distancia mitjana dels desplacaments en bicicleta és
Resta area metropolitana de Barcelona de 2,93 km. L’autocontencié municipal en la bicicleta és
(o)
Bicicleta 5304 elevada (83’5 /o)
Patinet (i altres ginys) 1.528
Transport public 11.896 * No hi ha diferéncies importants en la distancia mitjana
Caminant [ 668 en els desplacaments interns a Barcelona en bicicleta i
vehicle privat 12759 en vehicle privat (extrapolable a altres ciutats). Es posa
Total 7623 . . P o .
o de manifest el potencial que té la bicicleta a 'hora de
] 2000 10.000  15.006 substituir viatges en vehicle privat en entorns urbans.
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE LA BICICLETA A LA METROPOLI 9
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02.2 Els desplacaments en bicicleta segons sexe

Mode i motiu. EMEF 2022 (ATM)

Repartiment modal.

Dona 1% 1% 26% 52%

Home 3% 1% 17% 43%
0% 20% 40% 60%
Bicicleta Patinet (i altres ginys) Transport public

(d
Motius dels desplacaments O‘E)

Dona 28% 18% 12%

Home 27% 18% 19%

8% 20% 40% 60%

35%

80%

Caminant

1%

44%

80%

Treball (i gestions de treball) i estudis Motiu personal ineludible = Motiu personal opcional

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES

Metropoli

21%

188%

Vehicle privat

180%

Tornada a casa

Les dones es desplacen més caminant i en transport
public que els homes.

Contrariament, l'us de la bicicleta és més habitual
entre els homes que entre les dones (3% 1 1%
respectivament).

La mobilitat per feina és el principal motiu de
desplacament en bicicleta, tant per homes com per
dones.

Tot i aixo, les dones es desplacen en bicicleta per
motius ineludibles (18%) que els homes (10%).

LA BICICLETA A LA METROPOLI 10
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02.2 Els desplacaments en bicicleta segons sexe
Distancia, temps i autocontencié. EMEF 2022 (ATM)

Distancia mitjana ortodromica [km] Ol‘%

(J
Durada mitjana percebuda [minuts]. O“?)

Dona 200 Dona 18,1
Home 3,28 Home .7
Total 293 Total 20,7

00 6580 180 150 280 258 380 3,56 Minuts
Total Home Dona Dona Home
0 o o s . N (J
Distribucié segons franja horaria ﬁﬁ
oo
40%
35%
36% il S 29% 28%
25% 22% 22%
20% 16%
15% 12%
%
18%
5%
8%
Mati Migdia Tarda Vespre Nit d
(7h a1:59 h {12h a 14:59 h) 15h a 17:5%h 18h (22h a €
Dona Home
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE

Metropoli

BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

(J
Autocontencié municipal. O“B

Dona Q3%
Home 80%
Total 83%
0% 20% 40% 60% 80% 180%

Total Home Dona
Total

* Els homes recorren distancies superiors que les

dones. L’autocontencid de les dones és més elevada
que la dels homes.

» Diferencies menys accentuades en el temps de

desplacament: recorreguts més urbans i diferéencies en
les velocitats mitjanes (9,1 km/h vs 6,6 km/h).

Les dones es mouen menys en bicicleta al migdia,
vespre, nit i matinada que els homes.

LA BICICLETA A LA METROPOLI 11
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02.3 Perfil sociodemografic

Caracteristiques de les persones usuaries de la bicicleta segons sexe. EMEF 2022 (ATM)

(J
Nivell d’estudis o%

°
Edat mitjana O“B
0% 20% 40% 60% 80% 100%
e 1® 20 30 40 50
Dona | 9% 22% 69%
Dona 40,3
Home 42,2 Home o  12% 27% 60%
Sense estudis Primaris Secundaris Estudis superiors
Q
. ., Q
Situacio laboral o% ] ¢
Nivell de renda Q'O
8% 20% 40% 60% 80% 100%
8% 20% 40% 68% 880% 108%
Dona T77% 9% 6% . B%
Dona 13% 61% 26%
Home 79% 6% 8% . 6%
Home 1% 65% 24%
Actiu ocupat/da Actiu en atur Jubilat/pensionista/prejubilat Tasques de la llar Estudiant
Vulnerables Intermédies Benestants

No s’observen diferéncies rellevants pel que fa l'edat, el nivell de renda o la situacié laboral. La Unica
difereéncia destacable és que les dones usuaries de la bicicleta presenten un nivell d’estudis finalitzats

meés elevat que els homes.

|n5titut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE LA BICICLETA A LA METROPOLI
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES C}@
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02.3 Perfil sociodemografic
Satisfaccid i motius d’'us de la bicicleta. EMEF 2017 (ATM)

Any rere any la bicicleta és un dels mitjans de transport més ben valorats (superant el 8), després
de l'anar a peu i sense diferéncies rellevants segons el sexe.

@
Motius d’is de la bicicleta O%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 98% 180%
Dona 26% 18% 17% 8% 19% 4% 6% 7% 5%
Home 27% 16% 15% 9% 8% 7% 8% 5% 6%
Es més saludable Es més rapid Per oci, lleure, passeig, diversié
Es més barat Es més ecologic, sostenible Fa esport
Comoditat, costum Alires M'agrada anar en bicicleta

El principal motiu per utilitzar la bicicleta per dones i per homes és la salut. En segon lloc la

rapidesa.
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE LA BICICLETA A LA METROPOLI
Metrbpoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES
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03
Enquesta sobre la mobilitat
ciclista adrecada a dones de

la metropoli de Barcelona
(EMCD’23)




03.1 Fitxa tecnica 1 metodologia
Fitxa técnica. EMCD’23

Univers: dones usuaries i no usuaries de la bicicleta d’entre 16 i 65
anys, que es desplacen per la metropoli de Barcelona (excepte
Barcelona).

Mostra: 806 entrevistes (516 a dones usuaries de la bicicleta com a
mitja de transport habitual i 290 a no usuaries)

Tipus de mostreig: seleccié aleatoria de les persones a entrevistar
sobre el terreny, tenint en compte segons l'Us de la bicicleta com a
mitja de transport habitual, el dia de la setmana, la zona de l'entrevista,
'edat i la franja horaria

Recollida informacio: CAPI (Computer-Assisted Personal
Interviewing)

Treball de camp: Gabinet d'Estudis Socials i Opinid Publica, S.L | @ |
Periode d’enquestacio: Del 29 de maig al 26 de juny de 2023

Treball de camp: GESOP i supervisid, codificacio, processament i
analisi de dades a carrec de 'Institut Metropoli.

ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADREGCADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 15
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Dona usuaria de bicicleta: dona que es desplaca en bicicleta per

®3,1 Fitxa técnica i metOdOlogia 'ambit metropolita (sense Barcelona, només entorns propers de

connexiod), almenys una vegada al mes com a mitja de transport

Metodologia. EMCD’23 (feina, estudis, compres, anar metge, gestions personals, etc.;

excepte esport o passeig).

Dona no usuaria de bicicleta: dona que es desplaca a peu, o altre
mitja no motoritzat, per 'ambit metropolita (sense Barcelona) i que
sigui no-usuaria de bicicleta. En cas que aquesta persona és
consideri usuaria de la bicicleta, passara considerar-se dona
usuaria de bicicleta.

Mostra tedrica Mostra completada
Usuaries No L. Total Usuaries No L. Total
usuaries usuaries

Besos 86 66 148 96 61 157

Delta 128 58 1768 Q8 53 151
Llobregat continu 128 80 208 129 80 209

Ordal-Llobregat 368 20 58 13 20 33

Vallés-Collserola 180 48 148 16 4 157
Total 450 250 700 452 255 707

Punt de mostrteig assolits

7:88h-9:5%h 125 45 170 56 49 185

@ Punt de mostreig LABORABLE 18:86h-12:5%9h 58 58 180 44 52 96

- Bicivia 13:88h-15:5%9h 75 35 18 125 33 158
16:80h-18:59h 180 88 188 153 81 234

Xarxa pedalable

19:86h-28:59h 1860 48 148 74 48 14
D Ambit terrirorial de l'estudi Total 450 250 700 452 255 707
16-29 58 48 98 73 42 15
36-44 268 88 288 174 81 255
45-64 260 130 338 265 132 337
Total 450 250 700 452 255 707

CAP DE SETMANA Total 65 35 100 64 35 99

Font: Institut Metropoli i GESOP)
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 16
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03.2 Perfils de les dones enquestades

Distribucio de la mostra assolida. EMCD’23

Grup d’edat.

Usuaria

de la bicicleta 2l

No usuaria
de la bicicleta

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m16-29 anys 308-44 anys ®45-64 anys
Situacié professional.
Usuaria de la bicicleta No usuaria de la bicicleta Total
(n=516) (n=290) (n=806)
m Ocupada No ocupada

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
Metrbpoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Nivell d’estudis finalitzats.

Total
(n=806)

No usuaria de la bicicleta
(n=290)

Usuaria de la bicicleta
(n=516)

» Sense estudis, estudis primaris o obligatoris = Estudis secundaris post-obligatoris = Estudis superiors

» Malgrat que les franges d’edat de les entrevistades
no difereixen de manera significativa, les dones
usuaries de la bicicleta presenten un grau
d’ocupacio superior i un nivell d’estudis
clarament superior a les no usuaries.

ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 17

Fv



03.2 Perfils de les dones enquestades

Distribucié de la mostra assolida. EMCD’23

Persones a carrec.

Usuaria de la bicicleta No usuaria de la bicicleta Total
(n=271) (n=149) (n=420)
1%

5% 7% 6%4% 8% 2%

5% 1%
Q,
S99 40% 40%
49% 42% 45%

Bebés (8-2 anys) Infants (3-11 anys) Adolescents (12-17 anys)

Gent gran (65 anys o més) Persones amb diversitat funcional

Tinenca de permis de conduir.

Usuaria de la bicicleta No usuaria de La bicicleta Total
{n=516) (n=298) (n=8686)
9% 24%
31%
69%
T 76%
Si = No

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES

El 43% de les dones enquestades declaren
tenir persones a carrec, de les quals el 65%
corresponen a usuaries de la bicicleta i el 35%
a No usuaries.

En el cas de les usuaries de la bicicleta,
majoritariament (49%), les persones a carrec son
infants entre 3 1 11 anys.

Les dones usuaries de la bicicleta disposen amb
major proporcié un permis de conduir d'un
vehicle a motor (80% vs 69%) respecte les no
usuaries.

ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADREGCADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 18
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03.2 Perfils de les dones enquestades

Distribucié de la mostra assolida. EMCD’23

Tipologia de bicicleta.

Caracteristiques de la bicicleta (n=826)

% respecte el total de
bicicletes accessibles

Compartida (serveis de sharing) 12%
Eléctrica 209%
Adaptada per a persones amb discapacitat 1%

Adaptada per a portar infants 16%
Adaptada per portar carregues 46%

Un 6% de les dones usuaries de la bicicleta
estan vinculades a col-lectius feministes, 3
punts percentuals per sota de les no usuaries.

El 4% de les dones enquestades afirmen tenir
alguna dificultat sensorial, fisica o d’algun
altre tipus que afecta la seva mobilitat. Entre
les dones no usuaries, aquest percentatge
ascendeix lleugerament fins al 5,2%.

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES

Vinculacié a col-lectius ciclistes o feministes

Usuaria de la bicicleta No usuaria de la bicicleta
(n=516) (n=298)
6% 1%
=]
N
o
Q4% Q9%
6% 3%
g
2
£
£
(7]
LL
4% Q7%
Si o No

ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADREGCADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA
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03.3 Dones no usudaries de bicicleta A
Motiu del no us. EMCD’23

Joves
. .. . o . (en major
Motiu pel qual no utilitza la bicicleta de manera habitual. proporcio)
Prefereixo anar caminant, patinet o en transport public

Vaig massa lluny o massa a prop ino em cal/Hi ha masses 185% Ocupades
pujades/baixades (orografia complicada) y (en major proporcié)

No tinc bicicleta, no se anar o no se circularen bicicleta Baix nivell d’estudis
‘ (en major proporcid)
Em sento insegura a 'hora de circular en bicicleta 8%
45-64 anys

; en major proporcid
Prefereixo anar en moto o cotxe 8% ( Jor prop )

No tinc lloc on aparcar-la a casa, no és comode baixar-la i pujar-la a

casa/No tinc lloc on aparcar-la en destinacio 4%
Manca infraestructura per desplacar-me en bici (carril bici) o d'un 3%
itinerari continu =
Altres 15%
* EL 30% de les respostes sobre el motius de no us de nene B s
la bicicleta estan relacionades amb una preferéncia per o o . oo
desplacar-se amb altres modes de transport ' | | |
sostenibles.
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 20
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03.3 Dones no usuaries de bicicleta A

Motiu del no Uus. EMCD’23

A les dones que declaren sentir-se insegures (8%
de les respostes), se’ls hi ha preguntat, sobre els
aspectes que provocaven aquesta inseguretat.

 EL58% de les respostes recollides es
relaciona amb la por a caure o patir un
accident amb un vehicle motoritzat
(70% dones de mitjana d’edat).

* Un 19% dels aspectes declarats esta
relacionat amb l'assetjament viari per
part d’altres vehicles a les vies.

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES

Aspectes que fan sentir insegures a les dones a l'hora de circular en bicicleta.

Tinc pora no

Ns/Nc saber circular
8% correctament
Tinc pora 14%
['assetjament vial
(per part d'altes
persones
conductores Tinc por a
d'altres vehicles) caure o patir un
19% atropellament
per part d’'un
vehicle
motoritzat
58%

ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADREGCADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA
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03.3 Dones no usuaries de bicicleta A

Dones potencialment usuaries de la bicicleta. EMCD’23

Proporcié de dones no usuaries de bicicleta que mostren interés per

utilitzar-la recurrentment. * La meitat de les dones entrevistades usuaries
estarien predisposades a utilitzar la bicicleta.
1%
* Les dones més joves (55%), les no ocupades
(53%) i les que disposen d'algun altre
48% 51% permis de conduir (54%) presenten una

major predisposicio a utilitzar la bicicleta.

Si No m Ns/Nc
n= 290

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 22
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03.3 Dones no usuaries de bicicleta A

Dones potencialment usuaries de la bicicleta. EMCD’23

Principals elements que ajudarien a les dones no usuaries de bicicleta a fer-ne ts.

Millores en la infraestructura ciclista 33% : . Y A
’ Elements que ajudarien a un us mes
Aparcament segur en O/D 14% recurrent:
Tenir accés a una bicicleta que s’ajusti 19%
l itat ° . ° ° °
& 1es meves necessiats  Millores en la infraestructura ciclista
Distancia adequada en els desplacaments quotidians 8% . o
(entre les joves el 45,5%).
Aprendre a anar/circular en bicicleta 6%

. L] . . . ,

Menys conductes d'assetjament vial, verbal o fisic sexual o de 2% ° M1 uor d]Spor" b] l]tat de I- aparcament en
génere ° . . . . oy
origen 1 destinacio (dones de mitjana edat
Ns/Nc 9%
19,0%).
Altres 17%
0% 10% 20% 30% 40%
n= 169
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA 23
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03.3 Dones no usuaries de bicicleta A

Dones que anterioritat havien estat usuaries de la bicicleta. EMCD’23

Proporcié de dones no usuaries de

bicicleta que anteriorment eren

usuaries

78%

Institut
Metropoli

Si

22%

No

 Tipus de mobilitat: canvi de feina/centre d’estudis o de lloc de

Motius de deixar d’utilitzar bicicleta:

residéncia (25%) (40% de les de mitjana edat).

* Por a patir algun accident (8%) i tenir persones a carrec (8%).

Motius principals de deixar d'utilitzar la bicicleta

25% 5% 5% 7% 8% 8% 40%
h= 290 0% 18% 20% 360% 48% 508% 60% 768% 88% 98%
Canvi de feina / centre d'estudis / lloc de residéncia Abandonament de ['activitat fisica
Mobilitat reduida/edat Ja no tinc bicicleta
Tinc persones a carrec menors o amb diversitat funcional Por a tenir un accident
Altres Ns/Nc

LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Patrons de mobilitat. EMCD’23

* El principal motiu pel qual les dones es desplacen amb
bicicleta de manera habitual és per anar a la feina o al
centre d'estudis (64%)*, tot i que també cal destacar
les activitats d’oci i per diversos motius, de manera
que l'utilitzen per a resoldre diverses activitats
quotidianes.

Principal motiu de desplacament amb bicicleta.

« Alta freqiieéncia: Us diari (65%).
» Recorregut: Entre municipis (48%)**.

 Franja horaria: Mati (7-12h: 36%) i Tarda
(15-18h: 28%).

Freqiiéncia d'us de la bicicleta.

Usuaria
de la bicicleta

64% 5% 12% 6% 12% 1%

0% 20% 40% 60% 80% 108%

Anar o tornar de la feina o del centre d’estudis

Compres quotidianes, acompanyar/recollir persones, anar al metge, fer gestions personals, etc
Activitats d'oci

Activitat fisica: passejar o fer esport

No motiu principal- Diferents motius

Altres/NS/NC n= 516

Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE
BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Metropoli

Usuaria

de la bicicleta | 0% 27% 65%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ocasional Habitual Diani
n= 516

* Nota: Si bé, es tracta d’un valor en coheréncia amb allo observat a 'EMEF, és cert que la proporcié observada a l'enquesta és
superior. Aixo s’explica per la localitzacio dels punts d’enquestacio assolits durant el treball de camp, ubicats en alguns casos, a prop
del limit de dos termes municipals o a l'entorn d’estacions de transport public (fet que implica més desplagaments entre municipis
que els valors detectats a 'lEMEF). Es a dir, en tant que els desplacaments per feina i estudis sén de major distancia i sovint impliquen
connexions intermunicipals, haver captat una part de la mostra en aquests punts, explica el percentatge de motius laborals i per
estudis.

** Aquest valor, en part, s’explica per la localitzacié dels punts d’enquestacié assolits durant el treball de camp, ubicats en molts casos
a la xarxa Bicivia, a prop del limit de dos termes municipals o a l’entorn d’estacions de transport public (fet que implica més
desplacaments entre municipis que els valors detectats a 'EMEF 2022).
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

» La valoracié mitjana de U'experiéncia de desplacar-se en bicicleta per la metropoli és de 8,6 (sobre 10).

Motius per utilitzar la bicicleta com a mitja de transport habitual (multiresposta)

Es saludable (activitat fisica) 24%  » Respostes molt diverses, pero la Salut és
La sostenioriitet L el motiu principal (com EMEF i
La velocitat 16% p . . .
! ’ Barométro de la bici 2022), seguit de la
Comoditat 1 autonomia 16% o ere . . .
o sostenibilitat 1 de la velocitat 1
El cost econdmic 1% ) .
Es més agradable, vaig més tranquilla, em fa sentir bé 9% comoditat/autonomia.
La distancia es considera pedalable 2% e No s'observen diferéncies substancials
Bona infreestructura pecalable: Y 1% en funcié del grup d’edat, la situacid
Facili : 5 . .
SN perRaTEy g e professional, el fet de tenir persones a
No disposo de cotxe 1% N .2 y s e .
carrec o en funci6 de lexisténcia
Altres/NS/NC 2% . ,
d’alguna dificultat per moure’s.
0% 5% 10% 15% 20% 25%
n= 1004
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

Importancia 1 satisfaccié de la infraestructura ciclista

Aspecte Importancia Satisfaccio
La seguretat de la infraestructura ciclista. 9.5 6,4
L'estat i el manteniment de la infraestructura ciclista. 9.2 6,7
L'existéncia d'aparcament segur (en origen 1 destinacid). 91 56
La senyalitzacio informativa de la infraestructura ciclista. 9.8 6,5
La il-luminacio de la infraestructura ciclista 9.8 6,3
L'existéncia d'una infraestructura ciclista separada de la resta. 8,9 6,3
El disseny de la infraestructura ciclista. 8,9 6,5
Els punts d'intercanvi amb altres mitjans de transport public. 84 6,8
El confort de la infraestructura ciclista (arbrat, arees de descans, etc.). 84 6,6
L'existéncia d'informacié per a planificar la ruta (apps, mapes-guia, etc.). 8.2 6,6
L'existéncia d'eines basiques per reparar la bicicleta. 7.8 4,0

En conjunt no hi ha cap element relacionat amb la infraestructura ciclista que sigui considerada poc important. Tot i
aixo, les dones usuaries atorguen la maxima importancia a la seguretat (9,5 sobre 109) i a l'estat i manteniment (9,2).

EL grau de satisfaccid, esta en tots els aspectes per sota de la importancia atorgada. En el que hi ha més
diferéncia és l'aparcament.

L’existéncia d’eines basiques de reparacioé és 'aspecte que rep menys importancia (7,8) i alhora menys satisfaccié (4,9).
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

Importancia i satisfaccié de la infraestructura ciclista

186
& L'existéncia d'una infraestructura ciclista separada de la resta,
@ El disseny de la infraestructura ciclista.
.8 Seguretat
@ La sequretat de la infraestructura ciclista. / 9
@ La senyalitzacio informativa de la infraestructura ciclista. ) L o) & ®
Q0 ; . . ; i
= 6.8 @ L'estat i el manteniment de la infraestructura ciclista. ®
2
m e . . L
B @ L'existéncia d'aparcament segur (en origen i destinacid). Aparcament
ﬁ 4.8 | @ L'existéncia d'eines basiques per reparar la bicicleta. @
@ Els punts d'intercanvi amb altres mitjans de transport pablic. \ Eines
28 L'existencia dinformacio per a planificar la ruta (apps, mapes-guia, etc.).
® El confort de la infraestructura ciclista (arbrat, arees de descans, etc.).
La il-luminacio de la infraestructura ciclista.
0.8 :
8,6 28 48 6.8 288 10,8
Importancia
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

Us i satisfaccié de diferents tipologies de vies pedalables la bicicleta.

Tipologia de via pedalable Us

Carrils bici a la calcada (amb separadors fisics o amb pintura). 92,8%
Vies ciclistes separades de la calcada (Cami verd o Pista Bici). 85,5%
Carrers amb limit de velocitat de 38 km/h (carrers 38). 797%
Voreres compartides amb vianants (amb o sense carril bici pintat). 78,7%
Calcada compartida amb vehicles motoritzats. 73.4%
Carrers per a vianants amb acceés restringit per al transit motoritzat. 70,2%
Carrers amb limit de velocitat inferior a 38 km/h. 68,4%
Carrils compartits entre bicis, busos i taxis (carril bus-bici). 50,4%

Satisfaccio
7.3
8.1
6,5
5.7
5.1
6,8
6,7
5.2

Mostra
479
441

411
406
379
362
353
260

* Els carrils bici a la calcada i les vies ciclistes separades de la calcada sén les més utilitzades per les dones i alhora,
obtenen les puntuacions més elevades pel que fa a la satisfaccid d’us. Importancia elevada a poder circular per una via

segregada del transit motoritzat.

* Les vies compartides amb vehicles motoritzats aconsegueixen les satisfaccions més baixes (5,1).

* L'Gs de voreres compartides amb vianants no assoleix una satisfaccié elevada (5,7), fet que el situa com un Us de

darrer recurs, com els espais compartits amb altres vehicles motoritzats.
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

Us i satisfaccioé de diferents tipologies de vies pedalables la bicicleta.

18,8

a6

6,0

Satisfaccio

4.0

2,0

8.6
9%

Institut
Metropoli

@ Voreres compartides amb vianants (amb o sense carril bici pintat).
@ Carrers amb limit de velocitat inferior a 38 km/h,

@ Carrers per a vianants amb accés restringit per al transit motoritzat., Bici-bus

"4

@ Carrils bici a la calgada (amb separadors fisics o amb pintura).
@ Carrils compartits entre bicis, busos i taxis (carril bus-bici).

@ Carrers amb limit de velocitat de 38 km/h (carrers 38).

@ Calcada compartida amb vehicles motoritzats.

@ Vies ciclistes separades de la calcada (Cami verd o Pista Bici).

20% 40%
Us
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Vies separades

'4

&
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®
e \ CB a calcada
@
@
60% 809% 180%
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Valoracio de l'experiéncia i de la xarxa ciclista. EMCD’23

Coneixement de la xarxa metropolitana Bicivia

Usuaria

/ (=]
de la bicicleta 36 63%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Si  No mNs/Nc
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1%

100%

n= 516
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o

Aparcament en origen i en destinacio. Robatoris. EMCD’23

Aparcament habitual quan arriba a casa.

A linterior de 'habitatge 64%

A dins de ['edifici (al portal, repla) 14%

Aparcament bici compartida

Q,
(Bicing, AMBbici, e-bicibox) 16%

Aparcament de bici metropolita (Bicibox) o similar 4%

Al carrer en un aparcament especific per a bicicletes

0,
(inclou bicicleta compartida) 3%

Espai privat fora de l'edifici 3%

Al carrer en un lloc no destinat per a l'aparcament de

bicicletes 1%

8% 25% 50% 75%

 L'aparcament habitual residencial és a
interior de l'habitatge (64%) i a dins de
l'edifici (14%).

Aparcament habitual quan esta fora de casa.

A l'interior de l'oficina/centre educatiu 32%

Al carrer en un aparcament especific per a bicicletes

o,
(inclou bicicleta compartida) 21%
Al carrer en un lloc no destinat per a l'aparcament de 16%
bicicletes 9
Aparcament bici compartida (Bicing, AMBbici, e-bicibox) 11%
Aparcament de bici metropolita (Bicibox) o similar 9%
A dins de l'edifici (al portal, repla, espai especific reservat) 8%
No l'aparca, la porta amb ella 3%
Altres 0,3%
8,8% 18,8% 28,80% 30,0% 48,8%

n= 619

L’aparcament habitual quan esta fora de casa és a
'interior de loficina/centre educatiu (32%), al
carrer en un aparcament especific per a bicicletes.

* El 27% de les dones usuaries habituals afirmen haver patit algun tipus de robatori en la bicicleta.
La majoria d’aquests robatoris van ser de la bicicleta sencera (71%).
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03.4 Dones usuaries de bicicleta o
Assetjament viari. EMCD’23

Vivéncia d’assetjament °

Principalment de tipus verbal o gestual (65%) i amb
algun tipus d’afectacié (64%).

T

35% Tipus d’assetjament Afectacié de l'assetjament
8% 3%
R 15%
(o]
65%
36%
I Q
Si No 65% 47%
* EL 35% de les dones ciclistes han patit Assetjament vial Sense efecte Emocials
. , . Assetjament verbal o gestual Conductual Fisic
algun tipus d’assetjament. : -
Assetjament fisic
Institut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE ENQUESTA SOBRE LA MOBILITAT CICLISTA ADRECADA A DONES DE LA METROPOLI DE BARCELONA
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Fv

33



03.4 Dones usuaries de bicicleta o
Assetjament viari. EMCD’23

Institut
Metropoli

Vivéncia d'assetjament segons freqiiencia d'us

Si
No
Total

Tipus d'assetjament segons edat
Assetjament viari

Assetjament verbal o gestual
Assetjament fisic

Total

Efectes d'assetjament segons edat
Sense efecte

A nivell emocional

A nivell conductual

A nivell fisic

Total

LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE

BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L'OPTICA DE LES DONES

Ocasional Habitual
20% 33%
80% 67%
100% 100%
16-29 anys 30-44 anys
24% 27%
67%
5% 6%
100% 100%
16-29 anys 30-44 anys
37% 39%
43% 44%
13%
0% 4%
100% 100%

Diari
38%
63%
180%

45-64 anys
29%

ﬂa

10%
100%

45-64 anys
31%

51%

15%

2%

100%

Total
35%
65%
100%

Total
28%
65%
8%
100%

Total
36%
47%
15%
3%
100%

Mostra
186
336
516

Mostra
68

160

19

247

Mostra
71

94

30

268
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0©4.1 Conclusions
EMEF

L’any 2022 el pes de la bicicleta en el conjunt de la mobilitat metropolitana és relativament petit (230.000
desplacaments-dia i amb una quota modal del 2%). Barcelona acumula el 74% d’aquests desplacaments. En
termes relatius, la quota modal a Barcelona és del 3,5%, i a la resta de I'ambit metropolita és del 0,9%.

En funcid del sexe, les dones es desplacen en bicicleta menys que els homes (1% i 3% respectivament).

La distancia mitjana dels desplacaments fets en bicicleta a 'ambit metropolita és de 2,9 km. No hi ha
diferencies importants en la distancia mitjana en els desplacaments interns a Barcelona en bicicleta i en
vehicle privat (extrapolable a altres ciutats). Es posa de manifest el potencial que té la bicicleta a ’hora de
substituir viatges en vehicle privat a nivell urba.

Les persones usuaries de bicicleta son, comparativament amb els altres mitjans de transport, de mitjana edat
(41,6 anys de mitjana), actives ocupades, amb un percentatge més gran d’estudis superiors i concentra més
persones de renda alta. En funcid del sexe, no s'observen diferéncies destacables en l'edat, la renda o la
situacio laboral, a excepcio del nivell d’estudis acabats, que és superior entre les dones.
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0©4.1 Conclusions
EMEF

« Les similituds en el perfil sociodemografic entre homes i dones que van en bicicleta provoca que de la
mobilitat per feina s'iguali entre homes 1 dones (28%) (patré diferenciat que el conjunt de la mobilitat).
Malgrat aix0 i com a consequéncia de majors responsabilitats en les cures i tasques domestiques, les dones
es desplacen més en bicicleta per motius ineludibles (18%) que els homes (10%), els quals es desplacen
més sovint per mobilitat personal opcional/oci.

« Aquesta major necessitat de fer desplacaments ineludibles, provoca també que malgrat que el perfil
sociodemografic sigui similar, les dones recorrin distancies inferiors i que l'autocontencié municipal
sigui superior entre les dones (la mobilitat ineludible sol ser de major proximitat).

« S'observen diferéncies poc rellevants en el temps dels desplacaments en bicicleta. Aixo es pot explicar
pel fet que les dones fan més desplacaments urbans, pero possiblement també per comportaments més
prudents a 'hora de circular (9,1 km/h vs 6,6 km/h).

* Les dones es desplacen menys en bicicleta al migdia, vespre, nit i matinada que els homes.

* El principal motiu declarat per utilitzar la bicicleta per dones i per homes és la salut. En segon lloc, la
rapidesa.

* La bicicleta és un dels mitjans de transport més ben valorats (superant el 8), tant per homes com per dones.

|nstitut LA MOBILITAT QUOTIDIANA EN BICICLETA A LA METROPOLI DE CONCLUSIONS 37
Metropoli BARCELONA: UNA MIRADA DES DE L’OPTICA DE LES DONES B



04.1 Conclusions
Perfils sociodemografics EMCD’23

S’han enquestat 806 dones d’entre 16 i 65 anys (516 usuaries de la bicicleta i 290 no usuaries)
corresponent la distribucio per grups d’edat amb l'estructura de la poblacié metropolitana. Les principals
caracteristiques sociodemografiques de la mostra assolida son les seglents:

El 86% de les dones enquestades estan ocupades.

El 62% presenta un nivell d’estudis superiors.

El 76% de la mostra disposa d’algun permis de conduir.
El 85% tenen accés a una o més bicicletes.

El 84% tenen permis per a conduir cotxe.

El 43% tenen persones a carrec.

El 4% afirma tenir alguna dificultat sensorial.

Entre les dones usuaries de bicicleta, el 5,6% estan vinculades a un col-lectiu relacionat amb la bicicleta i
5,8% a algun col-lectiu feminista.
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04.1 Conclusions
Perfils sociodemografics EMCD’23

Malgrat que les franges d’edat de les entrevistades no difereixen de manera significativa entre usuaries i
no usuaries, s’observen les seguents diferencies en els perfils sociodemografics:

Les usuaries presenten un grau d’ocupacio superior i un nivell d’estudis clarament superior a les
no usuaries.

Un 43% de les dones enquestades declaren tenir persones a carrec, de les quals el 65%
corresponen a usuaries de la bicicleta i el 35% a no usuaries. En el cas de les usuaries de la
bicicleta, majoritariament (49%), les persones a carrec son infants entre 3 i 11 anys.

Les dones usuaries de la bicicleta disposen amb major proporcié un permis de conduir d'un
vehicle motoritzat (80% vs 69%).

Entre les usuaries, el percentatge de dones amb dificultats per moure’s es redueix fins al 3,3% i
aquestes son principalment sensorials (visuals o auditives).

Institut
Metropoli
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04.1 Conclusions

EMCD’23 - Dones No usuaries de bicicleta ﬁ
Els motius principals pels quals les dones no utilitzen la bicicleta esta principalment relacionat amb per la

preferéncia a utilitzar el transport public o anar caminant (i menys que per anar en vehicle privat) i amb
els tipus de desplacaments (massa lluny, massa a prop o orografia).

o Possible “falsa percepcio del temps i de la distancia necessaria” per a fer alguns desplacaments, ja
que la distancia mitjana dels desplacaments en bicicleta a 'TEMEF és de 2,9 km a 'ambit metropolita. A
meés, no es donen diferencies importants en la distancia mitjana en els desplacaments interns a
Barcelona en bicicleta i en vehicle privat (fet que seria extrapolable a altres ciutats), posant de manifest
el potencial que té la bicicleta a ’hora de substituir viatges en vehicle privat en entorns urbans.

Si bé no és el principal motiu per no anar en bicicleta, hi ha un 8% de respostes relacionades amb la
inseguretat:

o Por a caure o patir un accident amb un vehicle motoritzat (58% respostes).
o Assetjament viari per part d'altres vehicles a les vies (19% respostes).

Aquests resultats posen de manifest la necessitat de millorar la cohabitaciéo amb altres motoritzats a
les vies.
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04.1 Conclusions
EMCD’23 - Dones No usuaries de bicicleta ﬂ

« S’observa una elevada predisposicio per utilitzar la bicicleta com a mitja de transport quotidia: la
meitat de les dones usuaries estarien predisposades a utilitzar la bicicleta (especialment dones més joves,
no ocupades (53%) i les que disposen d’algun altre permis de conduir).

* Elements que ajudarien a un us meés recurrent:
o Millores en la infraestructura ciclista
o Més disponibilitat d’aparcament en origen 1 destinacié.

 El22% de les dones havien estat usuaries de la bicicleta amb anterioritat. Un canvi de feina/centre
d’estudis és el principal motiu per no anar en bicicleta (25%), si bé és destacable la por patir algun accident
(8%) i tenir persones a carrec(8%).
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04.1 Conclusions
EMCD’23 - Dones usuaries de bicicleta O¢O

* Les dones usuaries de la bicicleta la fan servir principalment per desplacar-se a la feina o al centre
d’estudis (64%), majoritariament a les franges horaries del mati i de la tarda. Si bé son valors que van
en sintonia amb 'EMEF, es tracta d’uns valors més elevats, que s'expliquen per la localitzacio dels punts
d’enquestacié assolits durant el treball de camp, ubicats en alguns casos, a prop del limit de dos termes
municipals o a 'entorn d’estacions de transport public. Aquest fet també provoca que un 48% de les
usuaries faci desplacaments entre municipis.

* Les usuaries de la bicicleta a la metropoli son usuaries molt recurrents: el 65% de les dones usuaries
enquestades fan un us diari de la bicicleta, el 27% un us habitual (una o varies vegada a la setmana) i
nomeés el 8% la fa servir de manera ocasional.

* Les dones ciclistes a la metropoli valoren positivament la seva experiéncia ciclista (8,6 sobre 10).
« EL percentatge de dones que declara desconéixer la xarxa metropolitana Bicivia és elevat (63%).

* La salut (24%), la sostenibilitat (17%), la velocitat (16%) i la comoditat i autonomia (16%) sén els
principals motius de l'Us frequent de la bicicleta.
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La majoria d’elements que caracteritzen la infraestructura ciclista es consideren rellevants, destacant la
seguretat (9,5) i U'estat i manteniment (9,2) de la infraestructura ciclista. Ambdds aspectes aconsegueixen
una valoracidé que no arriba al notable (6,4 i 6,7 punts, respectivament).

El grau de satisfaccio, esta en tots els aspectes per sota de la importancia atorgada. En el que hi ha més
diferencia és l'aparcament.

Els carrils bici a la calcada i les vies ciclistes separades de la calcada son les més utilitzades per les
dones i alhora, obtenen les puntuacions més elevades pel que fa a la satisfaccioé d’is. Es constata la
importancia a poder circular per una via segregada del transit motoritzat.

Les vies compartides amb vehicles motoritzats assoleixen les satisfaccions més baixes (5,1).

L’'Us de voreres compartides amb vianants no assoleix una satisfaccio elevada (5,7), fet que el situa com
un Us de darrer recurs, com els espais compartits amb altres vehicles motoritzats.

En arribar a la destinacio, la bicicleta queda aparcada majoritariament a Uinterior de U'habitatge o de
l'oficina o centre educatiu.

El 35% de les dones ciclistes han patit algun tipus d’assetjament. Principalment de tipus verbal o gestual
(65%) i amb algun tipus d’afectaciéo emocional, fisica o amb canvis de conducta en la mobilitat (64%).
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