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▪ L’Enquesta de mobilitat en dia feiner (EMEF) és una estadística de periodicitat
anual, promoguda per l’Autoritat del Transport Metropolità (ATM). Va iniciar-se el
2003 i des de l’any 2014 és estadística oficial.

▪ En l’edició del 2024, el treball de camp s’ha dut a terme en dues onades:

▪ La primera, durant els mesos d’abril, maig i juny de 2024.

▪ La segona, durant els mesos de setembre, octubre i novembre de 2024.

▪ Durant el període de treball de camp s’ha realitzat un seguiment constant dels
principals condicionants externs els quals podien ser motiu de modificació de
pautes de mobilitat. Entre d'altres, les incidències en la xarxa viària (SCT) i a la
xarxa de transport públic (ATM) i les condicions meteorològiques (Meteocat).

Presentació
d) Des de l'1 d'octubre i fins al 2 de març de 2025 Renfe estableix un pla

alternatiu de transport per carretera entre Sant Vicenç de Calders i
Tarragona i desviaments de trens per garantir la mobilitat dels viatgers
afectats. Aquesta reprogramació a les línies afectades, R14, R15, R16, R17 i
RT2, es desenvoluparà mentre durin les obres que Adif executarà al túnel
de Roda de Barà i estacions entre Tarragona i Sant Vicenç de Calders

e) A partir del 21 d’octubre i fins el 10 de novembre les línies T4, T5 i T6
canvien el recorregut amb motiu de l’ampliació de la xarxa de TRAM.

f) El dilluns 4 de novembre es donen alertes de protecció civil per condicions
climatològiques adverses a diferents territoris de la província de Barcelona.
Es produeixen afectacions a la xarxa de transport públic i a la xarxa viària.
La Direcció de l’estudi decideix no fer enquestes referides a aquest dia.

g) A més a més, en moments puntuals alguns serveis de Renfe Rodalies i FGC
s’han vist alterats per obres i incidències en les instal·lacions i/o
infraestructures, alguns dels dies del treball de camp.

h) Aturades parcials d’alguns serveis d’autobús metropolitans per vagues i
reivindicacions del personal treballador de les operadores.

▪ Algunes consideracions externes que cal tenir en compte en aquest període:

a) Es manté la reducció/gratuïtat de les tarifes del transport públic iniciada al
setembre de 2022 (gratuïtat als títols propis de Renfe Rodalies i mitja
distància i rebaixa a diversos títols recurrents de l’STI de l’ATM Barcelona).

b) El suport dels títols de transport integrats de l’ATM amb la T-mobilitat
funciona amb format plàstic, mòbil i cartró des de finals de novembre de
2023.

c) El 12 de maig de 2024 el servei de Renfe Rodalies de Catalunya va patir un
robatori de coure a l’estació de Montcada-Bifurcacíó que va provocar el
col·lapse d’aquest servei ferroviari. A partir del 13 de maig i fins el 17 de
juny es va establir un Pla de transport amb reprogramació dels serveis que
va afectar a totes les línies. Durant els primers dies d’aquesta incidència es
van reforçar serveis com FGC i Metro.
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▪ Algunes consideracions de la mateixa enquesta que cal considerar son:

a) L’univers està format per les persones de 16 i més anys residents a
l’àmbit de planificació de l’ATM, el SIMMB.

b) No es recull informació de la mobilitat de les persones que es
desplacen per aquest àmbit però que no són residents, com ara
població flotant, turistes o visitants.

c) L’EMEF recull informació de la mobilitat en dia feiner, per tant, no
s’obté informació de la mobilitat en caps de setmana, ni dels dies
festius.

d) En l’anàlisi de la mobilitat en dia feiner no es consideren els
desplaçaments de les persones que fan 8 desplaçaments laborals diaris
o més, població en què l’acció de desplaçar-se és un element clau en la
seva ocupació, com taxistes, missatgers, transportistes, comercials,
tècnics, serveis d’urgències i emergències, etc. D’aquesta població
només s’inclouen els desplaçaments in itinere (per accedir a la feina).

e) En aquesta edició del 2024 s’ha fet una ampliació de mostra específica
pel municipi de Barcelona (1.300 individus, repartits equitativament
entre les dues onades). Sumats a la mostra que ja es fa pel municipi de
Barcelona dins de l’operació EMEF (2.200 individus), s’aconsegueix una
mostra total de 3.500 individus.

f) Els resultats de l’EMEF 2024 tenen en compte el total de les dades de
Barcelona.

Presentació ▪ A nivell metodològic cal tenir en compte els següents canvis en la
calibració de les dades:

▪ A partir del 2021, el Cens de població passa a tenir periodicitat anual i això 
comporta un canvi en el conjunt de fonts estadístiques demogràfiques. El 
Cens de població anual i les Estimacions de població semestrals passen a 
ser les fonts de referència per a la població a tots els nivells territorials. Així 
doncs, a partir del 2023 per calibrar les enquestes cal utilitzar el Cens de 
població ja que és l'única font de població per edat o nacionalitat tant per a 
municipis com per a altres unitats territorials. Aquests canvis queden 
recollits per Idescat en aquest enllaç: 
https://www.idescat.cat/tema/xifpo/nota

▪ Tal i com ja es va fer en l’edició del 2023, s’ha fet la calibració de les dades
de l’EMEF 24 tenint en compte el lloc de naixement de la població. Aquesta
decisió s’ha pres degut a l’augment significatiu de població estrangera,
especialment des del 2017, i al fet que és una pregunta ja inclosa al
qüestionari i, per tant, es té la informació de manera directa. Cal dir que
altres enquestes oficials com la Encuesta de Población Activa o la Encuesta
de Condiciones de Vida (ambdues elaborares per l’INE), tenen en compte el
lloc de naixement o la nacionalitat dels entrevistats per fer el calibratge.

https://www.idescat.cat/tema/xifpo/nota
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3) La mobilitat en dia feiner a l’RMB. S’analitzen els fluxos de les
persones residents al SIMMB que fan a l’RMB.

4) La mobilitat en dia feiner a l’AMB. S’analitzen els fluxos de les
persones residents al SIMMB que es fan a l’AMB.

5) La mobilitat en dia feiner a Barcelona ciutat. S’analitzen els fluxos
de les persones residents a l‘SIMMB que es fan a Barcelona.

▪ L’objectiu de l’informe és conèixer les característiques bàsiques de la mobilitat en
dia feiner (de dilluns a divendres no festius) de l’any 2024, de la població resident a
l’àmbit territorial del Sistema Integrat de Mobilitat Metropolitana de Barcelona
(SIMMB) de 16 i més anys.

▪ Aquest informe es divideix en cinc parts:

1) L’evolució dels principals resultats. Actualització de la sèrie històrica de
dades de l’EMEF per al SIMMB (2019-2024) i per a l’RMB (2014-2024).

2) La mobilitat en dia feiner al SIMMB. Anàlisi de la mobilitat i la dimensió
subjectiva de les persones residents en aquest àmbit. L’anàlisi de la
dimensió subjectiva ha estat:

▪ Anàlisi que fa referència al conjunt de l’operació, dades del 2024. Són
preguntes que s’han fet en les dues onades.

▪ Anàlisi en el que es poden comparar les dades entre les dues onades,
ja que fan referència a moments temporals diferents.

Presentació
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▪ L’àmbit territorial és l’anomenat Sistema Integrat de Mobilitat Metropolitana de
Barcelona (SIMMB), àmbit de planificació del pdM i pdI de l’ATM i que es
correspon a la Demarcació de Barcelona.

▪ Per analitzar la mobilitat a l’àmbit SIMMB s’ha utilitzat la següent divisió
territorial:

▪ Barcelona

▪ Resta Àrea metropolitana de Barcelona

▪ Resta de la Regió metropolitana de Barcelona

▪ Resta SIMMB

▪ A l’informe també es fa una anàlisi de resultats segons comarques i variables
sociodemogràfiques.

Àmbit d’estudi



2. Evolució temporal dels 
principals resultats

SIMMB 2019-2024 i RMB 2014-2024 
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Evolució temporal dels principals resultats
1. SIMMB (2019 - 2024)

▪ Entre el 2024 i el 2023, la població resident de l’àmbit SIMMB ha incrementat un 1,9% i els desplaçaments han disminuït un 2,2%, per tant, amb una proporció
molt similar. La mobilitat del 2024 és un 3,2% superior a la de 2022.

▪ La mitjana de desplaçaments diaris per persona se situa als 3,95 l’any 2024, lleugerament inferior a la mitjana de 2023 (4,11).

1.1. Dades generals

Home 4,08 3,59 3,53 3,97 4,21 4,00 -5,0% 0,8%
Dona 4,03 3,34 3,48 3,95 4,02 3,90 -3,0% -1,2%
16 a 29 anys 3,81 2,94 3,22 3,54 3,62 3,57 -1,3% 0,8%
30 a 64 anys 4,29 3,78 3,76 4,22 4,39 4,19 -4,6% -0,8%
65 anys i més 3,63 3,02 3,06 3,60 3,79 3,64 -3,9% 1,2%

16 a 29 anys 3,74 2,96 3,18 3,45 3,62 3,68 1,6% 6,4%
30 a 64 anys 4,22 3,85 3,69 4,16 4,38 4,08 -6,7% -1,7%
65 anys i més 3,95 3,38 3,36 3,88 4,28 4,06 -5,1% 4,8%
16 a 29 anys 3,88 2,92 3,26 3,63 3,62 3,46 -4,5% -4,8%
30 a 64 anys 4,35 3,71 3,82 4,29 4,40 4,29 -2,5% 0,1%
65 anys i més 3,39 2,75 2,85 3,39 3,43 3,33 -2,9% -1,8%

Home

Variació 
2024-2023

Variació 
2024-2022

2020

Dona

2024
Mitjana desplaçaments 
diaris

2019 2021 2022 2023

Absolutes Relatives Absolutes Relatives
Població de 16 anys i més 4.749.821 4.833.042 4.826.057 4.853.758 4.927.771 5.019.771 92.000 1,9% 166.013 3,4%
Desplaçaments població 
general

19.259.471 16.720.255 16.909.491 19.212.260 20.262.244 19.819.621 -442.623 -2,2% 607.361 3,2%

Mitjana desplaçaments diaris 4,05 3,46 3,50 3,96 4,11 3,95 -0,16 -4,0% -0,01 -0,3%

Variació 2024-2023 Variació 2024-2022
20232019 2020 2021 2022 2024
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Motiu per
no sortir de
casa

Evolució temporal dels principals resultats
1. SIMMB (2019 - 2024)

▪ L’any 2024, la proporció de persones que no surten de casa disminueix fins als valors més baixos que els del 2019.

▪ Els motius pels quals les persones declaren que no van sortir de casa el dia anterior a l’enquesta es mantenen similars respecte el 2023, sent majoritària la
resposta “no em calia”, seguit de malaltia i treball o estudis a casa.

* Des del 2020 també inclou estudi a
domicili

1.2. No sortida de casa i motius
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Evolució temporal dels principals resultats
1. SIMMB (2019 - 2024)

▪ La quota de mobilitat ocupacional se situa al 16,9% l’any 2024, mantenint-se estable respecte al 2023 però per sota dels nivells del 2019; la de mobilitat personal és del
39,7%, amb un lleuger descens respecte a l’any anterior.

1.3. Motiu del desplaçament

Desplaçaments en milers.

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Treball i gestions de treball 3.154,0 16,4% 2.430,5 14,5% 2.522,1 14,9% 2.883,7 15,0% 2.820,0 13,9% 2.830,8 14,3%

Estudis 570,4 3,0% 338,6 2,0% 374,4 2,2% 473,8 2,5% 515,2 2,5% 519,1 2,6%

Mobilitat ocupacional 3.724,4 19,3% 2.769,1 16,6% 2.896,5 17,1% 3.357,5 17,5% 3.335,2 16,5% 3.349,9 16,9%

Compres quotidianes 1.757,0 9,1% 1.818,8 10,9% 1.538,9 9,1% 1.757,9 9,1% 1.968,1 9,7% 1.801,7 9,1%

Compres no quotidianes 248,2 1,3% 282,1 1,7% 268,4 1,6% 329,8 1,7% 382,5 1,9% 288,3 1,5%

Metge/Hospital 365,0 1,9% 302,4 1,8% 363,8 2,2% 395,7 2,1% 381,8 1,9% 438,1 2,2%

Visita amic/familiar 554,2 2,9% 474,8 2,8% 452,1 2,7% 483,3 2,5% 538,9 2,7% 540,2 2,7%

Acompanyar/tenir cura de persones 1.937,3 10,1% 1.651,2 9,9% 1.448,2 8,6% 1.748,6 9,1% 1.814,0 9,0% 1.622,5 8,2%

Gestions personals 511,0 2,7% 499,9 3,0% 420,1 2,5% 549,0 2,9% 613,8 3,0% 504,0 2,5%

Oci (espectacles,cinemes, restaurants, esports) 1.254,0 6,5% 641,5 3,8% 912,0 5,4% 1.353,0 7,0% 1.490,2 7,4% 1.503,6 7,6%

Dinar/sopar/bar/restaurant (no oci) 164,5 0,9% 117,3 0,7% 122,9 0,7% 139,0 0,7% 155,1 0,8% 163,3 0,8%

Sense destinació fixe/passejar 754,8 3,9% 928,0 5,6% 894,4 5,3% 885,2 4,6% 960,0 4,7% 1.010,3 5,1%

D'altres desplaçaments 12,1 0,1% .. .. 8,6 0,1% .. .. .. .. .. ..

Mobilitat personal 7.558,0 39,2% 6.721,6 40,2% 6.429,4 38,0% 7.642,2 39,8% 8.304,4 41,0% 7.872,0 39,7%

Tornada a casa o domicili 7.977,1 41,4% 7.229,6 43,2% 7.583,6 44,8% 8.212,6 42,7% 8.622,6 42,6% 8.597,7 43,4%

Total SIMMB 19.259,5 100% 16.720,3 100% 16.909,5 100% 19.212,3 100% 20.262,2 100% 19.819,6 100%

Motiu del desplaçament
2019 2020 2021 2022 20242023
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Evolució temporal dels principals resultats
1. SIMMB (2019 - 2024)

▪ El principal mode de transport de la població del SIMMB és la mobilitat activa, 48,3% de la quota modal. La segueix el vehicle privat (33,5%) i el transport públic amb
un 18,2% dels desplaçaments totals en dia feiner. La quota modal del transport públic el 2024 supera el valor del 2019.

▪ Els desplaçaments caminant són majoritaris, amb un 46,2% de la mobilitat total diària, seguit de l’ús del cotxe (28,7%). L’autobús i el metro són els mitjans de
transport públic més utilitzats en un dia feiner.

1.4. Mode de transport

Desplaçaments  en milers.

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Desplaçaments
(en milers)

%
Desplaçaments

(en milers)
%

Caminant 8.623,7 44,8% 8.554,7 51,2% 7.853,4 46,4% 9.285,6 48,3% 9.896,3 48,8% 9.152,4 46,2%

Bicicleta 296,8 1,5% 277,5 1,7% 311,8 1,8% 325,4 1,7% 307,9 1,5% 271,0 1,4%

Cadira de rodes o scooter 11,5 0,1% .. .. 9,6 0,1% .. .. 18,9 0,09% 23,2 0,12%

VMP (Patinet, segway o altres ginys) 70,8 0,4% 127,2 0,8% 113,6 0,7% 127,6 0,7% 133,5 0,7% 122,7 0,6%

Total Mobilitat activa 9.002,8 46,7% 8.964,5 53,6% 8.288,5 49,0% 9.746,8 50,7% 10.356,5 51,1% 9.569,2 48,3%

Autobús 1.185,3 6,2% 711,4 4,3% 873,4 5,2% 1.039,9 5,4% 1.206,3 6,0% 1.288,2 6,5%

Metro 1.108,7 5,8% 645,3 3,9% 830,5 4,9% 978,1 5,1% 1.107,3 5,5% 1.233,3 6,2%

Altres ferroviaris (FGC, Rodalies Renfe, Tramvia) 859,0 4,5% 462,6 2,8% 564,6 3,3% 759,5 4,0% 869,1 4,3% 920,5 4,6%

Resta transport públic 157,3 0,8% 81,8 0,5% 102,5 0,6% 125,2 0,7% 143,1 0,7% 168,8 0,9%

Total Transport públic 3.310,3 17,2% 1.901,1 11,4% 2.371,0 14,0% 2.902,7 15,1% 3.325,8 16,4% 3.610,8 18,2%

Cotxe 5.971,6 31,0% 4.980,4 29,8% 5.370,6 31,8% 5.487,3 28,6% 5.552,0 27,4% 5.690,8 28,7%

Moto i ciclomotor 721,7 3,7% 596,3 3,6% 664,7 3,9% 734,5 3,8% 760,3 3,8% 681,7 3,4%

Furgoneta, camió i resta privat 253,1 1,3% 278,0 1,7% 214,7 1,3% 340,9 1,8% 267,7 1,3% 267,1 1,3%

Total Vehicle privat 6.946,4 36,1% 5.854,6 35,0% 6.250,1 37,0% 6.562,7 34,2% 6.580,0 32,5% 6.639,6 33,5%

Total SIMMB 19.259,5 100,0% 16.720,3 100,0% 16.909,5 100,0% 19.212,3 100,0% 20.262,2 100,0% 19.819,6 100,0%

Mitjà de transport
2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Evolució temporal dels principals resultats
1. SIMMB (2019 - 2024)

▪ L’any 2019 el 2,2% de la població ocupada resident a l’àmbit SIMMB teletreballava en un dia laborable. L’any 2020-2021 aquesta xifra va ascendir notablement fins el
15,1% i el 13,5% i l’any 2022 descendeix fins al 9,2%. Des de l’any 2023 es manté al voltant del 10%.

▪ Entre les persones residents a Barcelona, la xifra s’eleva fins al 20,9% al 2020, el 17,2% al 2021, l’11,1% al 2022, el 14,4% al 2023 i el 13,1% el 2024 mentre que al
2019 era del 2,3%.

▪ En tots els àmbits, el percentatge disminueix respecte al 2020 i 2021, però molt lluny encara dels nivells pre-pandèmia, tot i que es recupera una mica respecte els
valors del 2022.

1.5. Teletreball el dia anterior laborable
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Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)

▪ L’EMEF 2024 mostra una disminució de la mobilitat de les
persones residents a l’RMB respecte el 2023, del 2,3% i d’un
augment del 2,9% respecte del 2022.

▪ La ràtio de desplaçaments/persona-dia resident a l’RMB se
situa en 3,93, un 4,1% menys que l’any anterior.

2.1. Dades generals

Any
Població de 16 anys 

i més
Desplaçaments 

població general
Mitjana desplaçaments 

diaris

2014 4.216.230 15.811.470 3,75
2015 4.197.694 16.774.612 4,00
2016 4.218.542 14.279.739 3,38
2017 4.244.882 13.618.731 3,21
2018 4.274.745 16.711.906 3,91
2019 4.325.004 17.430.628 4,03
2020 4.400.982 15.173.464 3,45
2021 4.390.420 15.326.136 3,49
2022 4.413.682 17.444.359 3,95
2023 4.479.762 18.361.152 4,10
2024 4.565.040 17.945.912 3,93

Absolutes 85.278 -415.240 -0,17
Relatives 1,9% -2,3% -4,1%

Absolutes 151.358 501.553 -0,02
Relatives 3,4% 2,9% -0,5%

Variació 2024-2023

Variació 2024-2022
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Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)

▪ L’any 2024 un 6,2% de les persones residents a
l’RMB no han sortit de casa en un dia feiner,
percentatge similars als dels anys anteriors a la
pandèmia de la covid-19 (7,3% al 2018 i 6,9% al
2019).

▪ Els motius pels quals les persones declaren que no
van sortir de casa el dia anterior a l’enquesta es
mantenen similars respecte el 2023, sent majoritària
la resposta “no em calia”, seguit de malaltia.

▪ Un 10% declara que el motiu de la no sortida és
perquè va treballar o estudiar des de casa.

Motiu de no 
sortir de 
casa

No va sortir de casa

Sí que va sortir de casa

* Des del 2020 també inclou
estudi a domicili

2.2. No sortida i motius
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Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)

▪ L’any 2024 la mobilitat ocupacional representa el 16,9% dels desplaçaments en dia feiner de les persones residents a l’RMB i la mobilitat personal el 39,7%.

▪ Els desplaçaments que més augmenten són anar al metge i/o l’hospital, seguit de dinar/sopar/bar/restaurant (No oci) i el passeig. Per contra, les compres no
quotidianes es el motiu que es més es redueix respecte el 2023.

2.3. Motiu del desplaçament

Desplaçaments  en milers.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Treball i gestions de treball 2.166,8 2.227,3 2.446,2 2.494,8 2.778,3 2.851,7 2.166,7 2.260,6 2.611,9 2.521,6 2.563,4 14,3%
Estudis 584,9 604,0 517,2 448,8 484,3 526,9 306,1 346,8 434,0 469,1 475,1 2,6%
Mobilitat ocupacional 2.751,7 2.831,3 2.963,3 2.943,6 3.262,6 3.378,6 2.472,8 2.607,3 3.045,9 2.990,7 3.038,5 16,9%
Compres quotidianes 1.296,8 1.469,4 1.092,1 1.028,7 1.391,2 1.600,1 1.665,7 1.398,0 1.593,1 1.797,9 1.629,8 9,1%
Compres no quotidianes 179,5 335,9 192,2 152,2 273,5 231,8 266,2 252,3 310,1 353,5 259,5 1,4%
Metge/Hospital 320,0 331,6 343,2 304,9 378,3 339,8 278,7 336,4 369,6 353,4 407,3 2,3%
Visita amic/familiar 543,3 531,6 447,4 335,4 517,2 504,5 438,5 409,9 444,0 488,4 489,3 2,7%
Acompanyar/cures persones 1.381,2 1.507,3 1.173,9 1.151,5 1.586,7 1.717,1 1.506,1 1.299,7 1.573,9 1.610,4 1.446,7 8,1%
Gestions personals 613,0 548,3 385,3 489,1 418,6 463,4 458,8 382,5 497,3 561,9 459,5 2,6%
Oci/diversió/àpats/esport 1.092,8 1.252,8 893,6 696,4 1.136,7 1.140,6 577,4 830,8 1.238,3 1.366,2 1.373,8 7,7%
Dinar/sopar/bar/restaurant (No oci) - - - 88,5 117,2 151,3 103,7 108,5 128,8 140,9 148,7 0,8%
Passeig 643,3 608,6 480,5 454,0 544,6 673,1 837,7 812,5 788,9 869,4 905,9 5,0%
Altres motius .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
Mobilitat personal 6.069,9 6.585,5 5.012,8 4.702,2 6.365,8 6.833,1 6.138,0 5.838,1 6.944,9 7.542,0 7.120,6 39,7%
Tornada a casa 6.989,8 7.357,9 6.303,6 5.973,0 7.083,5 7.218,9 6.562,7 6.880,7 7.453,5 7.828,4 7.786,8 43,4%
Total RMB 15.811,5 16.774,6 14.279,7 13.618,7 16.711,9 17.430,6 15.173,5 15.326,1 17.444,4 18.361,2 17.945,9 100,0%

2024 en %Motiu de desplaçament
Desplaçaments (miliers)
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Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)

▪ El pes de la mobilitat personal l’any 2024 disminueix 1,5 punts percentuals respecte l’any anterior. La mobilitat ocupacions El 2024 presenta valors per sota als del
2019.

2.3. Motiu del desplaçament

¹ Inclou els desplaçaments per motius personals i les respectives tornades a casa.
² Inclou els desplaçaments per motius ocupacionals i les respectives tornades a casa.

Mobilitat
ocupacional ²

Motiu
personal ¹
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Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)

▪ La mobilitat activa es manté com el mode més utilitzat, amb un 49,0% dels desplaçaments en un dia feiner, seguit del vehicle privat, amb un 31,5%, i el transport públic
es va recuperant amb un 19,6% de la mobilitat total diària dels residents a l’RMB.

2.4. Mode de transport

Desplaçaments  en milers.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Caminant 7.308,7 8.028,3 5.790,3 5.191,6 7.183,8 7.919,6 7.916,9 7.249,9 8.583,4 9.123,4 8.386,3 46,7%

Bicicleta 212,3 218,8 219,9 259,9 243,0 280,7 263,0 296,9 304,1 290,6 259,6 1,4%

VMP i cadira de rodes - - - 26,3 69,6 79,8 125,0 117,7 127,6 147,1 138,9 0,8%

Total Mobilitat activa 7.521,1 8.247,1 6.010,1 5.477,8 7.496,4 8.280,0 8.305,0 7.664,6 9.015,1 9.561,0 8.784,8 49,0%

Autobús  1.042,1 1.087,4 1.122,9 1.150,2 1.156,8 1.149,8 688,1 848,6 1.006,8 1.162,6 1.240,5 6,9%

Metro 1.049,6 1.066,8 1.001,3 1.059,5 1.093,7 1.100,3 642,4 824,0 966,6 1.097,4 1.220,1 6,8%

Altres ferroviaris (FGC, Rodalies Renfe, Tramvia) 808,6 798,1 820,3 853,5 858,6 840,4 454,5 547,4 742,2 848,4 894,8 5,0%

Resta transport públic 116,8 131,4 133,1 115,7 175,8 149,1 77,1 95,8 117,8 136,3 157,9 0,9%

Total Transport públic 3.017,0 3.083,7 3.077,5 3.178,9 3.284,9 3.239,6 1.862,2 2.315,9 2.833,5 3.244,6 3.513,3 19,6%

Cotxe 4.573,0 4.747,8 4.479,7 4.235,7 5.025,2 5.015,5 4.194,9 4.529,6 4.612,7 4.597,6 4.765,0 26,6%

Moto i ciclomotor 618,5 613,7 613,0 613,2 695,1 692,3 578,5 645,0 700,2 742,7 651,7 3,6%

Furgoneta, camió i resta vehicle privat 81,9 82,3 99,4 113,2 210,3 203,2 232,9 171,1 282,9 215,2 231,1 1,3%

Total Vehicle privat 5.273,4 5.443,8 5.192,0 4.962,0 5.930,6 5.911,0 5.006,3 5.345,7 5.595,8 5.555,5 5.647,8 31,5%

Total RMB 15.811,5 16.774,6 14.279,7 13.618,7 16.711,9 17.430,6 15.173,5 15.326,1 17.444,4 18.361,2 17.945,9 100,0%

Desplaçaments (milers)
2024 en %Mitjà de transport
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▪ Els modes de mobilitat sostenibles augmenten quota modal any rere any des del 2020.

Evolució temporal dels principals resultats
2. RMB (2014 - 2024)
2.4. Mode de transport

Mobilitat activa

Transport públic

Vehicle privat



3. La mobilitat en dia feiner al 
SIMMB
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▪ A continuació, es mostren els principals resultats sobre la mobilitat en dia feiner de la població de 16 anys i més que resideix a l’àmbit del Sistema Integrat de
Mobilitat Metropolitana de Barcelona (SIMMB), per a l’any 2024.

▪ La informació recollida fa referència als desplaçaments duts a terme el darrer dia feiner abans de fer l’enquesta.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

5.019.771
Persones de 16 anys i més residents

a l’àmbit del SIMMB

19.819.621
Desplaçaments en dia feiner

3,9
Desplaçaments/persona en dia feiner

▪ Un desplaçament es correspon amb un únic motiu i pot tenir una o més etapes dutes a terme amb modes de transport diferents.

▪ Una etapa és cadascun dels trajectes que es duen a terme en un desplaçament, quan aquest es fa combinant diversos mitjans de transport.

1.1. Dades bàsiques
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Les dades que es presenten a continuació se centren 
en els 19,8 milions de desplaçaments de la població, 
excloent-ne els desplaçaments in labore.

79.681 persones
1.057.912 desplaçaments in 

labore

Població 
sense mobilitat

(6,3%)

Població 
amb mobilitat

(93,7%)

Població 
amb 8 desplaçaments 
laborals diaris o més 

(1,8%)

Aquest grup comprèn la població en què l’acció de desplaçar-se
és un element clau en la seva ocupació: taxistes, missatgers,
transportistes, comercials, tècnics, serveis d’urgències i
emergències, etc.

1.1. Dades bàsiques

Aquest grup inclou les persones que no 
van realitzar cap desplaçament durant el 
dia anterior a l’entrevista.

5.019.771 persones
19.819.621 desplaçaments

21.884.792 etapes

317.897 persones
0 desplaçaments

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB



24ENQUESTA DE MOBILITAT EN DIA FEINER (2024)

▪ El grau de mobilitat (desplaçaments/persona-dia) de la població total difereix sensiblement segons l’àmbit territorial de residència. Les persones que resideixen a la
resta de l’AMB i a Barcelona són les que fan menys desplaçaments de mitjana un dia feiner tipus, tot i que les diferències són poc significatives.

1.1. Dades bàsiques

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Àmbits territorials de residència
Mitjana desplaçaments diàris 

total població

Barcelona 3,89

Resta AMB 3,79

Resta RMB 4,09

Resta SIMMB 4,12

Total SIMMB 3,95
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▪ La no sortida de casa per àmbits territorials no presenta massa variacions. Els residents a la ciutat de Barcelona són els qui més es van quedar a casa per
teletreballar o estudiar.

1.2. No sortida i motius

No va 
sortir de

casa

Sí que va 
sortir de 

casa

Motius per no sortir de casa

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB
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▪ La mobilitat personal ineludible i opcional (39,7%) és superior a la mobilitat ocupacional (16,9%). La resta de desplaçaments són els de tornada al domicili (43,4%).

▪ Els motius principals per moure’s són el treball, les compres quotidianes i l’oci. El treball i l’oci assoleixen percentatges significativament més elevats entre els
homes; les compres i acompanyar a persones menors d’edat, en canvi, entre les dones. Les dones es desplacen més per motius personals ineludibles que els homes.

1.3. Motiu del desplaçament
1.3.1. Dades generals

Desplaçaments  en milers.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments
(milers)

%
Desplaçaments

(milers)
%

Desplaçaments
(milers)

%

Treball i gestions de treball 1.561,1 16,1% 1.269,6 12,6% 2.830,8 14,3%
Estudis 252,4 2,6% 266,8 2,6% 519,1 2,6%
Mobilitat ocupacional 1.813,5 18,7% 1.536,4 15,2% 3.349,9 16,9%
Compres quotidianes 779,4 8,0% 1.022,3 10,1% 1.801,7 9,1%
Metge/Hospital 164,5 1,7% 273,6 2,7% 438,1 2,2%
Acompanyar persones menor d'edat 499,5 5,1% 826,0 8,2% 1.325,4 6,7%
Acompanyar persones majors d'edat 138,0 1,4% 144,6 1,4% 282,6 1,4%
Tenir cura de persones .. .. 10,9 0,1% 14,5 0,1%
Gestions personals 233,5 2,4% 270,5 2,7% 504,0 2,5%
Dinar/sopar/bar/restaurant (No oci) 92,6 1,0% 70,7 0,7% 163,3 0,8%
Mobilitat personal ineludible 1.911,1 19,7% 2.618,5 25,9% 4.529,7 22,9%
Compres no quotidianes 126,0 1,3% 162,3 1,6% 288,3 1,5%
Visita amic/familiar 255,5 2,6% 284,7 2,8% 540,2 2,7%
Oci (espectacles,cinemes, restaurants, esports) 795,1 8,2% 708,5 7,0% 1.503,6 7,6%
Sense destinació fixe/passejar 552,8 5,7% 457,5 4,5% 1.010,3 5,1%
Mobilitat personal opcional 1.729,3 17,8% 1.613,0 16,0% 3.342,3 16,9%
Tornada a casa o domicili 4.259,3 43,9% 4.338,4 42,9% 8.597,7 43,4%
Total SIMMB 9.713,3 100% 10.106,4 100% 19.819,6 100%

Motiu del desplaçament
Home Dona Total
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▪ No s’observen grans diferències respecte als motius dels desplaçaments
segons àmbits territorials de residència. Tot i això:

▪ A Barcelona, la quota de mobilitat personal opcional és
lleugerament més alta que a la resta de corones.

▪ La resta de la AMB té el percentatge més alt de mobilitat per treball
i gestions laborals.

▪ A la resta de la RMB els desplaçaments per motius personal
ineludible presenten el percentatge més elevat.

1.3. Motiu del desplaçament
1.3.2. Anàlisi territorial

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments  en milers.

Absoluts
(en milers)

%

Treball i gestions de treball 800,1 13,9%
Estudis 154,5 2,7%
Motiu personal ineludible 1.272,5 22,1%
Motiu personal opcional 1.034,2 18,0%
Tornada a casa 2.496,6 43,4%
Total 5.757,9 100%
Treball i gestions de treball 800,3 14,6%
Estudis 146,8 2,7%
Motiu personal ineludible 1.223,5 22,3%
Motiu personal opcional 918,1 16,7%
Tornada a casa 2.406,8 43,8%
Total 5.495,5 100%
Treball i gestions de treball 963,0 14,4%
Estudis 173,8 2,6%
Motiu personal ineludible 1.596,1 23,8%
Motiu personal opcional 1.076,2 16,1%
Tornada a casa 2.883,4 43,1%
Total 6.692,5 100%
Treball i gestions de treball 267,4 14,3%
Estudis 44,0 2,3%
Motiu personal ineludible 437,7 23,4%
Motiu personal opcional 313,8 16,7%
Tornada a casa 810,9 43,3%
Total 1.873,7 100%
Treball i gestions de treball 2.830,8 14,3%
Estudis 519,1 2,6%
Motiu personal ineludible 4.529,7 22,9%
Motiu personal opcional 3.342,3 16,9%
Tornada a casa 8.597,7 43,4%
Total 19.819,6 100%

Corones Motiu del desplaçament
Desplaçaments

Barcelona

Resta AMB

Resta RMB

Resta SIMMB

Total SIMMB
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▪ La població resident al SIMMB es desplaça principalment amb mitjans de mobilitat activa (48,3%), seguit pel vehicle privat (33,5%) i el transport públic, que
engloba el 18,2% dels desplaçaments en dia laborable.

1.4. Mode de transport
1.4.1. Dades generals

▪ A la mobilitat activa destaquen els desplaçaments caminant (95,6%) i al vehicle privat els
desplaçaments en cotxe (85,7%). En transport públic, l’autobús (TMB o altres) és el més utilitzat,
seguit del metro i d’altres ferroviaris.
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▪ Les dones es desplacen en major proporció que els homes caminant (49,5% i 42,7%, respectivament) i en transport públic (21,3% enfront del 15,0%). En canvi,
els homes ho fan en major mesura en vehicle privat (39,3% enfront del 27,9%).

1.4. Mode de transport
1.4.1. Dades generals

Nota: Els modes cotxe, moto i ciclomotor contemplen les variants com a conductor i com a acompanyant. 

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments  en milers.

Desplaçaments
(milers)

%
Desplaçaments

(milers)
%

Desplaçaments
(milers)

%

Caminant 4.152,4 42,7% 5.000,0 49,5% 9.152,4 46,2%
Bicicleta 201,7 2,1% 69,3 0,7% 271,0 1,4%
Cadira de rodes o scooter 13,1 0,1% 10,1 0,1% 23,2 0,1%
VMP (Patinet, segway o altres ginys) 73,8 0,8% 48,8 0,5% 122,7 0,6%
Total Mobilitat activa 4.441,0 45,7% 5.128,2 50,7% 9.569,2 48,3%
Autobús TMB 222,8 2,3% 496,4 4,9% 719,2 3,6%

Altres autobús 195,7 2,0% 373,3 3,7% 569,1 2,9%
Metro 527,9 5,4% 705,4 7,0% 1.233,3 6,2%
Altres ferroviaris (FGC, Rodalies Renfe, Tramvia) 417,1 4,3% 503,4 5,0% 920,5 4,6%
Resta transport públic 91,3 0,9% 77,5 0,8% 168,8 0,9%
Total Transport públic 1.454,8 15,0% 2.156,0 21,3% 3.610,8 18,2%
Cotxe 3.047,6 31,4% 2.643,2 26,2% 5.690,8 28,7%
Moto i ciclomotor 521,9 5,4% 159,8 1,6% 681,7 3,4%
Furgoneta, camió i resta privat 247,9 2,6% 19,1 0,2% 267,1 1,3%
Total Vehicle privat 3.817,4 39,3% 2.822,1 27,9% 6.639,6 33,5%
Total SIMMB 9.713,3 100% 10.106,4 100% 19.819,6 100%

Mode de transport
Home Dona Total
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▪ L’ús de la bicicleta, és més elevat entre els homes que entre les dones (4,5% i 1,4% respectivament).

▪ Pel que fa al transport públic els homes es desplacen més en metro i altres mitjans ferroviaris que les dones; aquestes usen més l’autobús, tant TMB com altres.

▪ Respecte a l’ús del vehicle privat, els homes fan més ús de la moto i ciclomotor, i furgoneta i camió que les dones. Cal destacar que del 93,7% dels
desplaçaments de les dones en cotxe, el 24,2% corresponen a cotxe com a acompanyant.

1.4. Mode de transport
1.4.1. Dades generals

Mobilitat Activa Transport Públic Vehicle Privat
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▪ Les taxes d’ocupació mitjana per vehicle, en el global de l’SIMMB són de:

▪ Ocupació calculada: 1,19 persones/cotxe, 1,04 persones/moto.

▪ Ocupació declarada: 1,86 persones/cotxe, 1,27 persones/moto, 1,04 persones ciclomotor, 1,98 persones/furgoneta i 1,06 persones/camió.

1.4. Mode de transport
1.4.2. Característiques del parc circulant

▪ Segons dades de l’EMEF la propulsió dels mitjans de transport privats en circulació és:

▪ El 46,2% de la mobilitat en cotxe (com a conductor) es realitza amb vehicles dièsel, el 41,9% amb vehicles de benzina, el 9,2% en híbrid, el 1,8% en
elèctric i el 0,8% en GLP.

▪ El 95% de la mobilitat en moto (com a conductor) i el 97,8% de la mobilitat en ciclomotor (també com a conductor) es realitza en vehicles de gasolina.
En el cas de la moto el 4,6% son vehicles elèctrics.

▪ El 88,7% de la mobilitat en furgoneta (com a conductor) i el 100% de la mobilitat en camió (com a conductor) es realitza amb vehicles dièsel.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB
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▪ Els desplaçaments que es fan amb vehicles més antics són els dels cotxes (el 32% en vehicles de més de 10 anys). Els desplaçaments que es fan amb vehicles
més nous són les motos (el 76% en vehicles de menys de 10 anys).

▪ L’antiguitat mitjana dels cotxes és de 8,6 anys.

1.4. Mode de transport
1.4.2. Característiques del parc circulant

Antiguitat dels vehicles en circulació

Cotxes Motos Furgonetes

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Parc circulant Cotxes Motos Ciclomotors Furgonetes Camions

Antiguitat mitjana (anys) 8,6 7,6 9,7 7,7 10,2
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▪ La mobilitat en vehicle privat augmenta a mesura que l’àmbit de residència s’allunya de Barcelona, en detriment de la mobilitat activa i del transport públic. Els
barcelonins i les barcelonines utilitzen el transport públic en el 28,8% dels desplaçaments, mentre que els residents a la resta de l’RMB el fan servir en el 10,2%
dels seus desplaçaments en dia feiner i, en el cas de les persones residents a la resta del SIMMB, en el 5,2%.

1.4. Mode de transport
1.4.3. Anàlisi territorial

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments  en milers.
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▪ El Barcelonès és la comarca amb unes pautes de
mobilitat més diferents a la resta, ja que les
persones residents realitzen amb modes
sostenibles (mobilitat activa i transport públic) el
82,2% del conjunt dels seus desplaçaments en dia
feiner.

▪ De forma menys acusada que el Barcelonès, el Baix
Llobregat, el Vallès Occidental, el Garraf i el
Maresme també tenen un destacable
comportament sostenible. Les persones residents
al Moianès són els que fan un major ús del vehicle
privat (57,7%) seguits dels residents de l’Anoia
(54,9%) i Osona (53,8%).

1.4. Mode de transport
1.4.3. Anàlisi territorial

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments  en milers.
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▪ La ràtio de desplaçaments per persona mòbil i dia
segons el mode de transport, mostra el predomini dels
modes de mobilitat activa en l’àmbit central de la regió
metropolitana, Barcelona i la resta de l’AMB.

▪ Els desplaçaments per persona realitzats en vehicle
privat superen en totes les zones els efectuats en
transport públic, excepte en el cas de Barcelona ciutat. El
nombre de desplaçaments al dia en vehicle privat són els
més nombrosos a la resta SIMMB i a la resta de l’RMB.

1.4. Mode de transport
1.4.3. Anàlisi territorial

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB
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Mitjà de transport
Etapes

(en milers)
%

Caminant 10.173,9 46,5%
Bicicleta 295,0 1,3%
Cadira de rodes o scooter 24,2 0,1%
VMP (Patinet, Segways o altres ginys) 126,4 0,6%
Total Mobilitat activa 10.619,6 48,5%
Autobús 1.754,2 8,0%
Metro 1.545,0 7,1%
Altres ferroviaris (FGC, Rodalies Renfe, Tramvia) 950,3 4,3%
Resta transport públic 210,8 1,0%
Total Transport públic 4.460,3 20,4%
Cotxe 5.829,7 26,6%
Moto i ciclomotor 695,0 3,2%
Furgoneta i camió 273,2 1,2%

Resta vehicle privat .. ..

Total Vehicle privat 6.804,9 31,1%

Total etapes 21.884,8 100%

Total desplaçaments 19.819,6

Ratio etapes/desplaçaments 1,10

▪ El 8,4% dels desplaçaments de les persones residents al SIMMB són multimodals, és a dir, formats per més d’una etapa i que es resolen mitjançant la
combinació de més d’un mitjà de transport.

▪ El transport públic és el mode amb major multimodalitat (més present en les diferents cadenes modals).

1.4. Mode de transport
1.4.4. Etapes del desplaçament

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Cadenes modals
Desplaçaments

(en milers)
%

Mobilitat activa + T. Públic 727,3 43,4%
T. Públic + T. Públic 609,9 36,4%
Mobilitat activa + T. Privat 166,5 9,9%
T. Públic + T. Privat 129,0 7,7%
T. Privat + T. Públic + Mobilitat activa 19,3 1,2%
Mobilitat activa + Mobilitat activa 12,9 0,8%
T. Privat + T. Privat 9,6 0,6%
Total SIMMB 1.674,6 100%
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▪ En els desplaçaments per motiu de feina la població utilitza principalment mitjans motoritzats, sent prioritari el vehicle privat (53,5%). En canvi els
desplaçaments per estudis, el transport públic és el més utilitzat (54,3%).

▪ En els desplaçaments per motius personals ineludible i opcional, en canvi, s’usen més els modes actius (56% i 64% respectivament), seguit del vehicle privat
(32,2% i 22,2%) i del transport públic (11,8% i 13,7%).

1.5. Motiu del desplaçament i mode de transport

Mobilitat activa

Transport públic

Vehicle privat

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB
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▪ Gairebé el 90% dels desplaçaments en dia feiner tenen
lloc a la franja horària entre les 7 hores i les 21 hores.

▪ La franja horària punta del matí es registra entre les 8h i
les 9h, amb el 6,4% dels desplaçaments, mentre que la
franja horària punta de la tarda és entre les 17h i les 20h,
amb el 26,2% dels desplaçaments. Tot i aquestes puntes
horàries, la mobilitat és més constant al llarg del matí i
fins al migdia.

▪ Es registra una franja horària punta al matí entre les 7h i
les 9h per motiu de feina molt marcada, i una punta de
tornada a casa al migdia, de 14h a 15h, més suau.

▪ La mobilitat personal ineludible té una franja horària de
matí més extensa, entre les 8h i les 12h, i una franja de
tarda entre les 16h i les 19h. En canvi, la mobilitat
personal opcional te una franja suau al matí, i més
marcada de 16h a 19h.

1.6. El temps de la mobilitat
1.6.1. Distribució horària dels desplaçaments

M
ile

rs
de

de
sp

la
ça

m
en

ts

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB
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▪ La distribució horària dels desplaçaments fets en
modes motoritzats és força homogènia exceptuant a
mig matí i a la tarda, uns lleugers punts horaris a
primera hora del matí (8 a 9h), particularment en el
cas del vehicle privat.

▪ Pel que fa a la mobilitat activa, s’observen dues
franges de major concentració, i una marcada hora
vall entre les 13 i les 16 hores.

1.6. El temps de la mobilitat
1.6.1. Distribució horària dels desplaçaments
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Tipus de desplaçament Mode de transport Durada mitjana (minuts)

Mobilitat activa 13,7

Transport públic 25,8

Vehicle privat 11,1

Total 14,9

Mobilitat activa 24,3

Transport públic 54,3

Vehicle privat 27,4

Total 34,3

Intramunicipal

Intermunicipal

▪ La durada mitjana percebuda per les persones residents al SIMMB dels desplaçaments realitzats en dia feiner és de 21,4 minuts.

▪ La durada dels desplaçaments intermunicipals (34,3 minuts) duplica la d’aquells amb origen i destinació el mateix municipi (14,9 minuts).

▪ Els desplaçaments que es fan en transport públic són aquells en què la població declara invertir més temps (39,9 minuts), seguit dels que es fan en vehicle privat
(21,2 minuts) i amb modes actius (14,5 minuts).

▪ Les diferències s’amplien encara més segons el tipus de recorregut dels desplaçaments. Així, els desplaçaments de menys durada són intramunicipals en vehicle
privat (11,1 minuts) i els de més durada són els que es fan amb transport públic i de caràcter intermunicipal (54,3 minuts).

1.6. El temps de la mobilitat
1.6.2. Durada mitjana percebuda dels desplaçaments

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB



41ENQUESTA DE MOBILITAT EN DIA FEINER (2024)

▪ La distància mitjana dels desplaçaments totals dels residents a l’àmbit SIMMB és de 4,7 km i la distància mediana és de 1,2 km.

▪ La majoria de desplaçaments, el 60,6% són de menys de 2 km de distància.

▪ L’anàlisi de la distància mitjana dels desplaçaments segons corones de residència mostra un augment progressiu de la distància a mesura que els
desplaçaments es fan més lluny de Barcelona ciutat. Així, la distància mitjana dels desplaçaments dels residents a Barcelona és de 3,3 km i dels residents a la
resta del SIMMB de 6,6 km.

1.7. Distància dels desplaçaments¹

* En el total de desplaçaments segons distància resten 640
desplaçaments (en mostra) que no han detallat les coordenades origen i
destinació.

1El càlcul que es fa és de la distància ortodròmica (great-circle distance), que és el camí més curt entre dos punts de la superfície terrestre.

Distància mitjana per desplaçament (km)

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
1. Caracterització de la mobilitat al SIMMB

Desplaçaments  en milers.

Desplaçaments 
(en milers)

%

Menys de 0,5 km 5.559,8 28,5%

De 0,5 km a 2 km 6.275,5 32,1%
De 2 km a 5 km 3.298,9 16,9%

De 5 km a 10 km 1.929,0 9,9%

De 10 km a 50 km 2.302,0 11,8%

De 50 km a 100 km 144,6 0,7%

Més de 100 km 27,8 0,1%

Total 19.537,5* 100%

SIMMB
Distància
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▪ Partint de la perspectiva d’àmbits territorials, els desplaçaments a l’àmbit SIMMB es poden classificar en:

▪ Interns¹: 16,5 milions de desplaçaments, que representen el 83,2%.

▪ Connexions internes²: 2,9 milions de desplaçaments, que representen el 14,6%.

▪ Connexions exteriors i desplaçaments externs³: 440.133 desplaçaments, que representen el 2,2%.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
2.1. Tipus de fluxos segons àmbits territorials

¹ Interns: Barcelona-Barcelona, Resta AMB-Resta AMB, Resta RMB-Resta RMB, Resta SIMMB-Resta SIMMB.
² Connexions internes: Barcelona-Resta AMB, Barcelona-Resta RMB, Barcelona-Resta SIMMB, Resta AMB-Resta RMB, Resta AMB-Resta SIMMB, Resta RMB-Resta SIMMB.
³ Connexions exteriors i desplaçaments externs: Barcelona-Fora SIMMB, Resta AMB-Fora SIMMB, Resta RMB-Fora SIMMB, Resta SIMMB-Fora SIMMB, Fora SIMMB-Fora SIMMB

* En el total de desplaçaments segons fluxos falten set desplaçaments (en mostra) en els que no s’ha detallat 
l’origen o la destinació i per tant no es poden classificar. 

Tipus de fluxos Desplaçaments Percentatge

Interns 16.484.821 83,2%

Connexions internes 2.891.727 14,6%

Connexions exteriors i desplaçaments externs 440.133 2,2%

Total 19.816.680* 100%
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▪ Les relacions origen-destinació on hi ha més desplaçaments són,
per ordre, internes a la resta de l’RMB (5.533), internes a
Barcelona (5.222), internes a la resta AMB (4.079), internes resta
SIMMB (1.651) i Barcelona – resta AMB (1.418).

2.1. Tipus de fluxos segons àmbits territorials

Desplaçaments en milers

Fluxos interns RMB

Fluxos de connexió amb resta SIMMB i fora SIMMBLa mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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▪ Un 69,8% dels desplaçaments realitzats per les persones residents a l’àmbit SIMMB en dia feiner tenen l’origen i la destinació en un mateix municipi,
mentre que el 30,2% restant són desplaçaments intermunicipals.

▪ Les dones fan proporcionalment més desplaçaments intramunicipals que els homes, en qualsevol àmbit residencial.

2.1. Tipus de fluxos segons àmbits territorials

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials

Home Dona Total Home Dona Total Home Dona Total 

Barcelona 85,7% 90,5% 88,2% 14,3% 9,5% 11,8% 100% 100% 100%

Resta AMB 55,7% 63,2% 59,6% 44,3% 36,8% 40,4% 100% 100% 100%

AMB 71,0% 77,2% 74,2% 29,0% 22,8% 25,8% 100% 100% 100%

Resta RMB 60,1% 68,1% 64,1% 39,9% 31,9% 35,9% 100% 100% 100%
RMB 66,9% 73,9% 70,5% 33,1% 26,1% 29,5% 100% 100% 100%
Resta SIMMB 58,0% 68,4% 63,3% 42,0% 31,6% 36,7% 100% 100% 100%
SIMMB 66,0% 73,4% 69,8% 34,0% 26,6% 30,2% 100% 100% 100%

Àmbit territorial de 
residència

Intramunicipals Intermunicipals Total
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Origen Destinació

Resta AMB 27,7% 4,9% 11,9% 11,5% 44,0% 100%

Resta RMB 28,5% 6,7% 8,4% 10,7% 45,8% 100%

Resta SIMMB 25,0% 8,5% 12,4% 8,3% 45,7% 100%

Fora SIMMB 24,5% .. .. .. 59,1% 100%

Resta AMB 21,8% 3,3% 17,3% 14,4% 43,2% 100%

Resta RMB 31,0% 4,5% 13,6% 8,6% 42,3% 100%

Resta SIMMB 34,3% .. .. .. 45,9% 100%

Fora SIMMB 25,0% .. .. .. 58,9% 100%

Resta RMB 24,0% 2,2% 17,5% 12,5% 43,8% 100%

Resta SIMMB 26,1% .. 15,6% 12,9% 43,1% 100%

Fora SIMMB 24,8% .. 9,7% 11,3% 49,6% 100%

Resta SIMMB 21,8% 2,3% 18,5% 12,8% 44,6% 100%

Fora SIMMB 25,1% .. .. 17,9% 48,0% 100%

Total SIMMB intermunicipals 25,7% 3,8% 14,4% 11,9% 44,1% 100%

Motiu 
personal 
ineludible

Motiu 
personal 
opcional

Tornada a 
casa

Total

Flux
Treball i 

gestions de 
treball

Estudis

Barcelona

Resta AMB

Resta RMB

Resta SIMMB

▪ Si només s’analitzen els desplaçaments intermunicipals,
predomina la mobilitat per motius de feina o d’estudis
(29,5%) respecte la personal (26,3%) en gairebé tots els
fluxos entre municipis. L’excepció es dona en les relacions
intermunicipals dins el mateix àmbit territorial, on se supera
el pes de la mobilitat personal al de la mobilitat ocupacional.

2.2. Motiu dels desplaçaments intermunicipals

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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Home Dona Total 

Barcelona 83,8% 88,9% 86,4%

Resta AMB 50,9% 59,2% 55,2%

AMB 67,7% 74,4% 71,2%

Resta RMB 56,4% 64,6% 60,5%

RMB 63,4% 70,9% 67,2%

Resta SIMMB 53,3% 64,5% 59,1%

SIMMB 62,4% 70,3% 66,4%

Àmbit territorial de 
residència 

Autocontenció municipal (R=O=D)

▪ L’autocontenció municipal varia segons els àmbits territorials: la ciutat de Barcelona és el territori amb una autocontenció municipal superior (86,4%),
molt per sobre dels valors de la resta d’àmbits.

▪ L’autocontenció municipal és superior entre les dones en tots els àmbits territorials analitzats.

2.3. Autocontenció municipal segons àmbits territorials

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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▪ En les relacions internes a Barcelona i les de Barcelona amb la resta de l'àrea
metropolitana hi ha més desplaçaments en transport públic que privat, amb una ràtio
233/100 i 148/100, respectivament.

2.4. Ràtio públic/privat segons àmbits territorials

Ràtio: Desplaçaments en transport públic/ 
100 desplaçaments en vehicle privat

Fluxos interns RMB

Fluxos de connexió amb resta SIMMB i fora SIMMB

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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▪ Del total de desplaçaments efectuats per les persones residents a
l’àmbit del SIMMB en dia feiner, un 83,4% tenen l’origen i la destinació
a la mateixa comarca de residència.

▪ Les comarques que presenten un grau més elevat d’autocontenció són el
Barcelonès (89,3%), el Bages (89,3%) i Osona (87,1%); la comarca amb
menor grau d’autocontenció és el Moianès (60,8%).

2.5. Tipus de fluxos segons comarca de residència

Milers de desplaçaments dels residents 
amb origen i destinació a la comarca 
(% sobre el total de desplaçaments dels 
residents a la comarca)

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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▪ Les relacions de major magnitud es donen entre el Barcelonès i el Baix
Llobregat (743 mil desplaçaments diaris), entre el Barcelonès i el Vallès
Occidental (481 mil desplaçaments) i entre el Barcelonès i el Maresme
(257 mil desplaçaments).

▪ Les relacions amb el Barcelonès són les principals per les comarques de
l’Alt Penedès, el Baix Llobregat, el Garraf, el Maresme, el Vallès
Occidental i el Vallès Oriental.

▪ La relació intercomarcal principal de les persones residents al Bages és
amb el Vallès Occidental; l’Anoia amb el Baix Llobregat i d’Osona amb el
Vallès Oriental.

2.6. Principals desplaçaments intercomarcals

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials

Nota: Desplaçaments expressats en milers
Només s’han considerat fluxos >20.000 
desplaçaments/dia
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Ràtio = desplaçament en transport públic per cada 100 
desplaçaments en vehicle privat

▪ El pes del transport públic en els desplaçaments intracomarcals fora del
Barcelonès és molt reduït.

▪ A la comarca del Barcelonès, per cada 100 desplaçaments en vehicle
privat se’n fan 208 en transport públic.

2.7. Ràtio públic/privat segons comarca de residència

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
2. Dinàmiques territorials
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Sexe Mobilitat ocupacional Mobilitat personal ineludible Mobilitat personal opcional Tornada a casa Total 
Home 18,7% 19,7% 17,8% 43,9% 100%
Dona 15,2% 25,9% 16,0% 42,9% 100%
Total SIMMB 16,9% 22,9% 16,9% 43,4% 100%

Sexe Mobilitat activa Transport públic Transport privat Total
Home 45,7% 15,0% 39,3% 100%
Dona 50,7% 21,3% 27,9% 100%
Total SIMMB 48,3% 18,2% 33,5% 100%

▪ No s’observen diferències significatives en la mitjana de desplaçaments diaris segons sexe, però sí en els motius i mitjans utilitzats:

▪ Major pes relatiu de la mobilitat ocupacional entre els homes, i de la mobilitat personal ineludible en el cas de les dones.

▪ Les dones són més usuàries dels modes de transport més sostenibles (transport públic i modes de mobilitat activa).

▪ Els homes recorren diàriament més quilòmetres que les dones, 22,8km i 17,3 km, respectivament.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
3. Anàlisi de la mobilitat segons segments de població
3.1. Mobilitat segons sexe

Mitjana desplaçaments 
diaris per persona

Distància mitjana diària 
per persona (Km)
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Edat Mobilitat activa Transport públic Vehicle privat Total

16 a 29 anys 39,8% 32,9% 27,3% 100%

30 a 64 anys 44,8% 16,2% 39,0% 100%

65 anys i més 65,3% 12,4% 22,3% 100%

Total 48,3% 18,2% 33,5% 100%

Edat
Mobilitat 

ocupacional
Mobilitat personal 

ineludible
Mobilitat personal 

opcional
Tornada a 

casa
Total

16 a 29 anys 25,2% 10,2% 20,0% 44,5% 100%
30 a 64 anys 19,5% 23,9% 13,8% 42,8% 100%

65 anys i més 2,5% 29,8% 23,4% 44,3% 100%

Total 16,9% 22,9% 16,9% 43,4% 100%

▪ La població entre 30 i 64 anys és la que té un grau de mobilitat més elevat atesos els usos del temps més complexes al llarg del dia. A partir dels 65 anys els
desplaçaments diaris disminueixen de forma significativa.

▪ El pes de la mobilitat ocupacional (treball + estudis) decreix a mesura que augmenta l’edat, al contrari que la mobilitat personal.

▪ La població de 16 a 29 anys és la més usuària del transport públic (32,9%), mentre que els majors de 64 anys es desplacen bàsicament caminant (65,3%). La
població entre 30 i 64 anys utilitza més el vehicle privat (39,0%), respecte la resta de grups d’edat.

▪ La població de 16 a 29 anys és la que recorren més distància de mitjana al dia (22,5 km diaris) seguit del grup de 30-64 anys (22,0 km). La gent major de 65 anys
realitzen de mitjana distàncies més curtes (12,3 km).

3.2. Mobilitat segons grup d’edat

Distància mitjana diària 
per persona (Km)

Mitjana 
desplaçaments 
diaris per persona

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
3. Anàlisi de la mobilitat segons segments de població
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Sexe Edat Mobilitat activa Transport públic Vehicle privat Total

16 a 29 anys 39,2% 29,3% 31,4% 100%

30 a 64 anys 41,9% 12,3% 45,8% 100%

65 anys i més 63,1% 10,0% 26,9% 100%

Total 45,7% 15,0% 39,3% 100%

16 a 29 anys 40,5% 36,9% 22,6% 100%

30 a 64 anys 47,5% 19,8% 32,7% 100%

65 anys i més 67,2% 14,6% 18,2% 100%

Total 50,7% 21,3% 27,9% 100%

Homes

Dones

Sexe Edat
Mobilitat 

ocupacional
Mobilitat personal 

ineludible
Mobilitat personal 

opcional
Tornada a 

casa
Total

16 a 29 anys 25,4% 9,2% 20,9% 44,5% 100%

30 a 64 anys 21,9% 20,4% 14,2% 43,5% 100%

65 anys i més 2,8% 27,0% 25,7% 44,4% 100%

Total 18,7% 19,7% 17,8% 43,9% 100%

16 a 29 anys 25,0% 11,4% 19,1% 44,5% 100%

30 a 64 anys 17,3% 27,3% 13,3% 42,1% 100%

65 anys i més 2,2% 32,3% 21,4% 44,1% 100%

Total 15,2% 25,9% 16,0% 42,9% 100%

Homes

Dones

3.3. Mobilitat segons grup d’edat i sexe

Mitjana desplaçaments diaris home

Mitjana desplaçaments diaris dona

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
3. Anàlisi de la mobilitat segons segments de població
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3.4. Mobilitat segons situació professional
▪ Els jubilats/des o pensionistes i els/les estudiants presenten una mitjana de desplaçaments diaris inferior a la resta (per sota dels 4,0 desplaçaments diaris).

▪ En tots els col·lectius, els desplaçaments per motius personals són superiors als desplaçaments per motius ocupacionals, però la diferència és molt més acusada
en el cas de les persones dedicades a les tasques de la llar, les/els jubilats/des o pensionistes i les persones aturades.

▪ La mobilitat activa és el principal mode de transport per a tots els col·lectius. Destaca l’ús del transport públic entre els i les estudiants (39,4%) i del vehicle privat
entre els actius ocupats (40,9%).

▪ Els actius ocupats recorren major distància mitjana al dia, 23,9 km, seguit dels estudiants 18,9 km.
Mitjana desplaçaments diaris per persona

Distància mitjana diària per persona (Km)

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
3. Anàlisi de la mobilitat segons segments de població

Situació professional
Mobilitat 

ocupacional
Mobilitat personal 

ineludible
Mobilitat personal 

opcional
Tornada a 

casa
Total

Actiu/va ocupat/da 23,8% 19,8% 13,7% 42,7% 100%

Actiu en atur 4,6% 30,4% 20,6% 44,4% 100%

Jubilat/da o pensionista 0,6% 31,1% 23,9% 44,3% 100%

Tasques de la llar 1,1% 39,6% 16,6% 42,7% 100%

Estudiant/a 28,0% 7,1% 18,9% 46,0% 100%

Total 16,9% 22,9% 16,9% 43,4% 100%

Situació professional Mobilitat activa Transport públic Vehicle privat Total

Actiu/va ocupat/da 40,7% 18,4% 40,9% 100%

Actiu en atur 56,4% 22,0% 21,6% 100%

Jubilat/da o pensionista 67,2% 11,3% 21,5% 100%

Tasques de la llar 58,6% 14,1% 27,3% 100%

Estudiant/a 44,1% 39,4% 16,5% 100%

Total 48,3% 18,2% 33,5% 100%
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Estudis acabats
Mobilitat 

ocupacional
Mobilitat personal 

ineludible
Mobilitat personal 

opcional
Tornada a 

casa
Total

Sense estudis 4,5% 25,9% 24,3% 45,2% 100%

Primaris 13,5% 23,7% 18,3% 44,4% 100%

Secundaris o de grau mitjà 17,8% 22,0% 16,5% 43,7% 100%

Universitaris o de grau superior 18,1% 23,0% 16,3% 42,7% 100%

Total 16,9% 22,9% 16,9% 43,4% 100,0%

Estudis acabats Mobilitat activa Transport públic Vehicle privat Total

Sense estudis 68,3% 14,2% 17,5% 100%

Primaris 55,1% 17,5% 27,4% 100%

Secundaris o de grau mitjà 46,7% 21,0% 32,3% 100%

Universitaris o de grau superior 45,9% 16,8% 37,3% 100%

Total 48,3% 18,2% 33,5% 100,0%

3.5. Mobilitat segons estudis acabats
▪ A mesura que creix el nivell d’estudis incrementa el grau de mobilitat (mitjana de desplaçaments diaris) i en paral·lel incrementa la distància recorreguda.

▪ La mobilitat per motius personals ineludibles és superior entre els col·lectius amb un nivell d’estudis més baix, en contraposició al que succeeix amb la mobilitat
ocupacional que és més elevada a mesura que incrementa el nivell d’estudis.

▪ L’ús dels modes de mobilitat activa és major entre la població que no té estudis (cal tenir en compte que la major part d’aquesta població és gent gran). L’ús del
vehicle privat s’incrementa a mesura que també ho fa el nivell d’estudis acabats.

Distància mitjana diària per persona (Km)

Mitjana desplaçaments diaris per persona

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
3. Anàlisi de la mobilitat segons segments de població
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La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
4.1. Valoració dels elements del transport públic
▪ La valoració de la quantitat d’oferta de transport públic, la qualitat de la seva xarxa i el seu preu es redueix progressivament com més lluny de Barcelona se situen

les persones residents.

Quantitat d'oferta de transport públic per desplaçar-se dins del seu municipi Quantitat d'oferta de transport públic per desplaçar-se cap a altres municipis de la zona

Qualitat global de la xarxa de transport públic en el seu municipi El preu del transport públic en relació als serveis oferts
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La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
4.2. Nivell  d’ús dels mitjans de transport 

▪ Les persones residents a la ciutat de Barcelona són les que declaren un nivell d’ús més
elevat del transport públic i la moto respecte la resta de zones de residència.
Contràriament, són les que es consideren menys usuàries del cotxe.

▪ Les persones residents a la resta de l’AMB, la resta de l'RMB i la resta del SIMMB
s’atorguen un major nivell d’ús del cotxe, però baix en transport públic i moto.

▪ L’ús de la mobilitat activa és similar en els diferents àmbits territorials de residència.

Barcelona Resta AMB Resta RMB Resta SIMMB Total SIMMB
Usuari/a habitual 97,0% 95,6% 95,1% 94,1% 95,7%
Usuari/a esporàdic 2,0% 3,2% 2,9% 3,3% 2,8%
No usuari/a 1,0% 1,1% 2,1% 2,5% 1,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Usuari/a habitual 82,9% 65,5% 45,8% 27,4% 60,8%
Usuari/a esporàdic 11,5% 22,0% 27,9% 30,6% 21,6%
No usuari/a 5,6% 12,5% 26,2% 42,0% 17,6%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Usuari/a habitual 37,4% 50,2% 66,0% 73,9% 53,7%
Usuari/a esporàdic 8,2% 5,2% 4,1% 2,0% 5,4%
No usuari/a 54,4% 44,5% 30,0% 24,1% 40,8%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Usuari/a habitual 14,6% 10,5% 9,8% 8,4% 11,3%
Usuari/a esporàdic 1,6% 1,7% 2,1% 2,4% 1,9%
No usuari/a 83,9% 87,8% 88,1% 89,2% 86,9%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Nivell ús

Moto com a 
conductor/a

A peu

Transport públic en 
general

Cotxe com a 
conductor/a

Mode de transport
Àmbits territorials
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Barcelona
Resta 
AMB

Total 
AMB

Resta 
RMB

Total 
RMB

Resta 
SIMMB

Total SIMMB

A peu 8,6 8,5 8,6 8,6 8,6 8,6 8,6

Bicicleta 8,5 8,5 8,5 8,7 8,6 8,4 8,5

Moto/ciclomotor 8,2 8,5 8,4 8,7 8,5 9,0 8,5

Patinet elèctric 8,0 8,6 8,3 7,9 8,2 8,0 8,2

Cotxe com a acompanyant 7,9 8,2 8,1 8,2 8,1 8,1 8,1

Tramvia 8,0 8,1 8,0 7,5 8,0 7,8 8,0

FGC 7,7 7,9 7,8 7,9 7,8 7,2 7,8

Furgoneta/camió 7,4 8,1 7,9 7,6 7,7 7,8 7,8

Cotxe com a conductor 7,1 7,9 7,6 7,8 7,7 8,0 7,7

Bus urbà de Barcelona (TMB) 7,4 7,5 7,4 7,2 7,4 6,7 7,4

Taxi/VTC 7,2 7,1 7,1 7,1 7,1 7,2 7,1

Bus urbà d'altres municipis 7,1 7,1 7,1 7,2 7,1 6,3 7,1

Metro 7,1 7,3 7,2 6,8 7,1 6,5 7,1

Bus interurbà 7,1 7,2 7,2 7,0 7,1 6,2 7,0

Renfe regional/mitja distància 6,3 6,7 6,4 5,8 6,3 6,6 6,3

Rodalies Renfe 6,1 6,0 6,1 5,4 5,8 5,7 5,8

Mitjà de transport
Àmbits territorials4.3. Satisfacció en l’ús dels mitjans de transport

▪ La satisfacció* dels modes actius és elevada i no presenta
diferències entre àmbits territorials.

▪ La satisfacció expressada per les persones usuàries del
cotxe com a conductor augmenta progressivament a
mesura que ens allunyem de Barcelona.

▪ Pel que fa al transport públic, tots els mitjans aproven amb
una nota superior al 5,8, destacant el TRAM amb un 8,0 que
és el més ben valorat entre les persones usuàries.

*La satisfacció expressada per l’usuari/a en una escala de 0 (gens) a 10 (molt alt). 

+

-

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
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La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
4.4.1. Seguretat i vandalisme - Valoració seguretat i por de patir fets delictius 

Com se sent de segur/a quan viatja en transport públic?
Robatoris Comentaris o gestos sexuals no desitjats

Fregaments, acostaments sexuals no desitjats Agressions sexuals, violacions Altres agressions físiques o verbals (no sexuals)

Por a patir els següents fets al transport públic

▪ Aquestes preguntes s’han adreçat a persones usuàries del transport públic:
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La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
4.4.2. Seguretat i vandalisme - Experiència incidències 
▪ Els residents a la resta de l’RMB que són persones usuàries del transport públic són les que es troben amb més incidències en aquests mitjans de

transport (5,29 de mitjana). A Barcelona en canvi es troben amb menys incidències (4,32 de mitjana).

▪ En el total del SIMMB el 68,3% de les vegades les incidències són amb mitjans de transport públic ferroviaris i el 31,7% amb mitjans de transport públic
viaris. Destaca la resta de la RMB que augmenta fins al 77,6% les incidències amb mitjans ferroviaris.

Amb quina freqüència es troba amb incidències al transport públic? 
(escala 0 no m’ho trobo mai a 10 m’ho trobo sempre)

Amb quins mitjans de transport públic s'ho troba més sovint?
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La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024
4.4.2. Seguretat i vandalisme - Experiència incidències 

Per evitar incidències al transport públic, amb quina freqüència pren les següents conductes:
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Sí No

Barcelona 37,9% 62,1%

Resta AMB 26,5% 73,5%

Resta RMB 27,4% 72,6%

Resta SIMMB 19,9% 80,1%

Total SIMMB 29,6% 70,4%

Àmbits territorials de 
residència

Teletreball

4.5. Teletreball habitual
▪ A les persones actives ocupades se’ls ha demanat si fan teletreball de forma habitual; el 29,6% de les persones ocupades residents a l’àmbit SIMMB declaren que

fan teletreball habitualment. Les persones ocupades residents a Barcelona són les que declaren un major percentatge de teletreball habitual (37,9%), mentre que a
la resta del SIMMB baixa substancialment (19,9%).

▪ El dilluns i el divendres son els dies que les persones ocupades declaren fer més teletreball, sent el divendres el dia més destacat.

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
4. La dimensió subjectiva de la mobilitat. 2024

Mulitreposta
% de respostes segons recompte
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5.1. Tinença dels títols de transport públic

▪ Segons dades de l’EMEF 2024, l’ús habitual dels títols de transport públic entre les
persones usuàries d’aquests mitjans de transport, és:

▪ S’observa com la T-casual va reduint la seva penetració a favor de títols
recurrents com la T-usual o abonaments per a col·lectius, com la T-jove.

▪ En relació als títols propis de Renfe, gratuïts des de la tardor del 2022, la seva
tinença s’ha anat incrementant. Aquestes persones declaren en un 62% dels
casos que tenen altres títols de transport, entre els que destaca la T-casual.

*La satisfacció expressada per l’usuari en una escala de 0 (gens) a 10 (molt alt). 

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
5. La dimensió subjectiva de la mobilitat. Comparativa entre onades
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5.2. T-mobilitat: ús i valoració

▪ A totes les persones enquestades se’ls ha preguntat a la primera i segona onada de
l’EMEF 2024 si han utilitzat alguna vegada la T-mobilitat. Cal tenir en compte que al
llarg del treball de camp de l’EMEF 2024 el suport dels títols de transport integrats de
l’ATM amb la T-mobilitat funciona amb format plàstic, mòbil i cartró.

▪ L’ús de la T-mobilitat s’ha incrementant entre les dues onades, del 42,3% a la
primavera del 2024, al 51,1% a la tardor del mateix any.

▪ La satisfacció en el seu ús difereix poc segons la modalitat d’ús, tot i que la
targeta de plàstic és la que rep una major satisfacció, del 8,9 sobre 10. La
valoració global és del 8,3 a la primera onada i del 8,4 a la segona.

*La satisfacció expressada per l’usuari en una escala de 0 (gens) a 10 (molt alt). 

La mobilitat en dia feiner al SIMMB
5. La dimensió subjectiva de la mobilitat. Comparativa entre onades



4. La mobilitat en dia feiner a 
l’RMB
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Barcelona Resta AMB Resta RMB Resta SIMMB Total SIMMB

Barcelona 4.976,5 130,8 90,0 24,9 5.222,2

Resta AMB 438,0 958,2 21,7 .. 1.418,1

Resta RMB 136,4 11,0 438,3 .. 589,4

Resta AMB 35,2 4.001,6 38,7 .. 4.078,8

Resta RMB 8,6 245,6 387,0 .. 643,9

Resta RMB Resta RMB 20,0 22,5 5.484,7 5,8 5.533,0

RMB Fora RMB 62,2 58,7 177,8 156,0 454,6

5.677,0 5.428,4 6.638,1 196,6 17.940,1

Àmbit territorial de residència

Origen/ Destinació

Barcelona

Resta AMB

Total RMB

La mobilitat en dia feiner a l’RMB
1. Dades generals
▪ Les persones residents al SIMMB realitzen 17,94 milions de desplaçaments amb origen i/o destinació a l’RMB en un dia feiner.

▪ D’aquests desplaçaments 17,49 milions (97,5%) són interns dins d’aquest territori i la resta són de connexió (0,45 milions).

Desplaçaments interns RMB (17,49 milions) Desplaçaments de connexió amb l’RMB (0,45 milions)

Desplaçaments en milers
En el total de desplaçaments segons fluxos falten set 
desplaçaments (en mostra) en els que no s’ha detallat 
l’origen o la destinació i per tant no es poden classificar. 
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La mobilitat en dia feiner a l’RMB
2. Tipus de fluxos a l’RMB

▪ Els desplaçaments per motius personals ineludibles (excloent les tornades a casa) en els fluxos interns a l’RMB són els principals i representen el 23,1% dels
desplaçaments totals diaris. En els desplaçaments de connexió són els realitzats per motius de treball i gestions de treball, excloent les tornades a casa, els
majoritaris (26,1%).

2.1. Segons motiu del desplaçament

Desplaçaments interns RMB (17,49 milions) Desplaçaments de connexió amb l’RMB (0,45 milions)
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La mobilitat en dia feiner a l’RMB
2. Tipus de fluxos a l’RMB

▪ Els modes actius representen el 49,7% dels desplaçaments interns. Els desplaçaments en vehicle privat són superiors als realitzats en transport públic, en aquests
fluxos interns.

▪ En les connexions, l’anar caminant, en bicicleta i VMP són modes de transport residuals, l’ús del vehicle privat és el majoritari (73,2%), i el transport públic
representa el 24,7% d’aquestes connexions.

2.2. Segons mode de transport

Desplaçaments interns RMB (17,49 milions) Desplaçaments de connexió amb l’RMB (0,45 milions)
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La mobilitat en dia feiner a l’RMB
2. Tipus de fluxos a l’RMB

▪ Els desplaçaments a peu de més de 5 minuts de durada són els majoritaris i representen el 65,3% dels desplaçaments interns en modes actius a l’RMB. L’ús de la
bicicleta representa el 2,9% en aquest tipus de fluxos.

2.2. Segons mode de transport

2.2.1. Modes de mobilitat activa

Desplaçaments interns en modes de mobilitat activa (8,69 milions)
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La mobilitat en dia feiner a l’RMB
2. Tipus de fluxos a l’RMB

▪ Els modes ferroviaris són els mitjans públics més utilitzats en els fluxos interns i de connexió a l’RMB (61,0% i 59,8% respectivament). Tot i això, cal destacar la
quota del 36,1% dels desplaçaments en autobús en els fluxos interns.

2.2. Segons mode de transport

2.2.2. Transport públic

Desplaçaments interns RMB en transport públic
(3,42 milions)

Desplaçaments de connexió amb l’RMB 
en transport públic (0,11 milions)
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La mobilitat en dia feiner a l’RMB
2. Tipus de fluxos a l’RMB

▪ El cotxe és el mitjà privat més utilitzat, tant en els fluxos interns com en els connectius (84,2% i 89,7%, respectivament). La quota d’ús de la moto en la mobilitat
interna en vehicle privat a l’RMB és del 11,7%, i la quota d’ús de la furgoneta i camió dels desplaçaments de connexió representa el 8,7%.

2.2. Segons mode de transport

2.2.3. Vehicle privat

Desplaçaments interns RMB en vehicle privat (5,37 milions) Desplaçaments de connexió amb l’RMB en vehicle privat (0,33 milions)



5. La mobilitat en dia feiner a 
l’AMB
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Barcelona Resta AMB Resta RMB Resta SIMMB Total SIMMB

Barcelona 4.976,5 130,8 90,0 24,9 5.222,2
Resta AMB 438,0 958,2 21,7 .. 1.418,1

Resta AMB Resta AMB 35,2 4.001,6 38,7 .. 4.078,8
AMB Fora AMB 204,6 314,0 831,2 95,6 1.445,4

5.654,3 5.404,6 981,6 124,1 12.164,5

Àmbit territorial de residència

Origen/ Destinació

Barcelona

Total AMB

La mobilitat en dia feiner a l’AMB
1. Dades generals
▪ En dia feiner, les persones residents a l’àmbit del SIMMB fan 12,2 milions de desplaçaments amb origen i/o destinació a l’AMB. Les i els residents a l’AMB

realitzen la majoria dels desplaçaments en aquest territori (90,9%).

▪ D’aquests desplaçaments, 10,72 milions (88,1%) són interns i la resta són de connexió (1,45 milions).

▪ Gairebé la meitat dels desplaçaments interns els fan les persones residents a Barcelona ciutat. Els fluxos de connexió els fan majoritàriament residents a la resta
de l’RMB (57,5%).

Desplaçaments interns AMB (10,72 milions) Desplaçaments de connexió amb l’AMB (1,45 milions)

Desplaçaments en milers
En el total de desplaçaments segons fluxos falten set 
desplaçaments (en mostra) en els que no s’ha detallat 
l’origen o la destinació i per tant no es poden classificar. 
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La mobilitat en dia feiner a l’AMB
2. Tipus de fluxos a l’AMB

▪ Els desplaçaments per motius personals ineludibles (excloent les tornades a casa) en els fluxos interns a l’AMB són els principals i representen el 22,9% de la
mobilitat total en un dia feiner. En els desplaçaments de connexió són els realitzats per motius de feina o gestions de feina els més destacats (29,4%), excloent les
tornades a casa.

2.1. Segons motiu del desplaçament

Desplaçaments interns AMB (10,72 milions) Desplaçaments de connexió amb l’AMB (1,45 milions)
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▪ La mobilitat activa (caminar, anar en bicicleta o en VMP) és la forma majoritària de moure’s internament en l’àmbit de l’AMB (53,7%). Els desplaçaments en vehicle
privat són lleugerament inferiors als realitzats en transport públic (21,0% i 25,3%, respectivament).

▪ En les connexions, els modes actius són modes de transport residuals, sent l’ús del vehicle privat el majoritari (64,3%). L’ús del transport públic representa el
34,1% dels desplaçaments totals de connexió a l’AMB.

2.2. Segons mode de transport

Desplaçaments interns AMB (10,72 milions) Desplaçaments de connexió amb l’AMB (1,45 milions)

La mobilitat en dia feiner a l’AMB
2. Tipus de fluxos a l’AMB
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Desplaçaments interns en modes de mobilitat activa (5,76 milions)

▪ Els desplaçaments a peu de més de 5 minuts de durada són els majoritaris i representen gairebé dos terços dels desplaçaments interns a l’AMB. L’ús de la
bicicleta és minoritari (3,2%).

2.2. Segons mode de transport

2.2.1. Modes de mobilitat activa

La mobilitat en dia feiner a l’AMB
2. Tipus de fluxos a l’AMB
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▪ Els modes ferroviaris són els mitjans públics més utilitzats en els fluxos interns i de connexió a l’AMB (62,2% i 75,5% respectivament). Tot i això, cal destacar la
quota d’ús del 35,4% de l’autobús en els fluxos interns.

2.2. Segons mode de transport

2.2.2. Transport públic

Desplaçaments interns AMB en transport públic (2,71 milions) Desplaçaments de connexió amb l’AMB en transport públic (0,49 milions)

La mobilitat en dia feiner a l’AMB
2. Tipus de fluxos a l’AMB
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▪ El cotxe és el mitjà privat més utilitzat, tant en els fluxos interns (73,2%) com connectius (89,9%). La moto assoleix una quota d’ús entre els mitjans privats d’un
20,6% en la mobilitat interna a l’AMB.

2.2. Segons mode de transport

2.2.3. Vehicle privat

Desplaçaments interns AMB en vehicle privat (2,25 milions) Desplaçaments de connexió amb l’AMB en vehicle privat (0,93 milions)

La mobilitat en dia feiner a l’AMB
2. Tipus de fluxos a l’AMB



6. La mobilitat en dia feiner a 
Barcelona
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Barcelona Resta AMB Resta RMB Resta SIMMB Total SIMMB

Barcelona 4.976,5 130,8 90,0 24,9 5.222,2
Fora Barcelona 633,0 971,5 463,9 58,8 2.127,1

5.609,4 1.102,3 554,0 83,7 7.349,3

Àmbit territorial de residència

Origen/ Destinació

Barcelona

Total Barcelona

Desplaçaments interns Barcelona (5,22 milions) Desplaçaments de connexió Barcelona (2,13 milions)

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
1. Dades generals
▪ Les persones residents a l’àmbit del SIMMB realitzen, en un dia feiner, 7,35 milions de desplaçaments amb origen i/o destinació a Barcelona. D’aquests, el 71,1%

són interns a Barcelona (5,22 milions) i el 28,9% restant de connexió (2,13 milions).

▪ Els barcelonins i barcelonines realitzen la major part dels desplaçaments (76,3%), especialment en els fluxos interns (95,3%).

▪ En els desplaçaments de connexió els i les residents de fora de Barcelona fan la majoria dels fluxos, sent els més destacats els fluxos de les persones residents a
la resta de l’AMB (45,7%).

Desplaçaments en milers
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Desplaçaments interns Barcelona (5,22 milions) Desplaçaments de connexió Barcelona (2,13 milions)

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
2. Tipus de fluxos a Barcelona

▪ En els desplaçaments de connexió predomina la mobilitat de treball i gestions del treball, que engloba el 27,8% dels desplaçaments totals en un dia feiner. En els
desplaçaments interns destaca la mobilitat personal ineludible amb un 23,9% sobre el total i el 18,7% de la mobilitat personal opcional.

2.1. Segons motiu del desplaçament
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Desplaçaments interns Barcelona (5,22 milions) Desplaçaments de connexió Barcelona (2,13 milions)

▪ En els desplaçaments amb origen i destinació Barcelona ciutat són majoritaris els desplaçaments a peu, en bicicleta i VMP (60,1%). La quota d’ús del transport
públic se situa en el 27,9%.

▪ En els fluxos de connexió l’ús del transport públic engloba el 52,9% dels desplaçaments totals.

2.2. Segons mode de transport

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
2. Tipus de fluxos a Barcelona
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Desplaçaments interns en modes de mobilitat activa (3,14 milions)

▪ Els desplaçaments a peu de més de 5 minuts representen el 63,3% de la mobilitat interna en mitjans de mobilitat activa de la ciutat de Barcelona.

2.2. Segons mode de transport

2.2.1. Modes de mobilitat activa

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
2. Tipus de fluxos a Barcelona
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▪ En els desplaçaments interns i de connexió a Barcelona ciutat en transport públic, els mitjans ferroviaris són majoritaris, i representen un 57,1% i un 81,3%,
respectivament.

▪ En els fluxos interns a Barcelona en transport públic, l’autobús té una quota d’ús del 39,2%.

2.2. Segons mode de transport

2.2.2. Transport públic

Desplaçaments interns Barcelona en transport públic (1,46 milions) Desplaçaments de connexió Barcelona en transport públic (1,13 milions)

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
2. Tipus de fluxos a Barcelona
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▪ Dins del vehicle privat, el cotxe és el mitjà més utilitzat en els desplaçaments connectius amb Barcelona, amb una quota del 79,4%.

▪ En els desplaçaments interns a Barcelona el cotxe és el majoritari, amb una quota d’ús de gairebé el 50,0%, seguit de la moto que representa el 42,4% dels
desplaçaments interns totals.

2.2. Segons mode de transport

2.2.3. Vehicle privat

Desplaçaments interns Barcelona en vehicle privat (0,62 milions) Desplaçaments de connexió Barcelona en vehicle privat (0,89 milions)

La mobilitat en dia feiner a Barcelona
2. Tipus de fluxos a Barcelona
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Fitxa tècnica
▪ Univers. Població resident a l’àmbit territorial del SIMMB, de 16 i més anys.

▪ Mostra. Mostreig estratificat polietàpic. Extracció prèvia i aleatòria de la mostra del Registre de
població de Catalunya. Amb una confiança del 95,5% i sota el supòsit de màxima indeterminació
(p=q=0,5), l’error màxim és ±0,9

▪ % per als residents al conjunt del SIMMB.

▪ Recollida informació. Entrevista telefònica amb metodologia CATI (11.075), entrevista autoadministrada
per internet amb la metodologia CAWI (345).

▪ Treball de camp. Institut Opinòmetre.

▪ Període d’enquestació (incloent retrucades). 1a onada: del 1 d’abril al 31 de maig del 2024 (les 
retrucades per a solucionar incidències s’han dut a terme fins el dia 21 de juny). 2a onada: del 26 de
setembre al 14 de novembre del 2024 (les retrucades per a solucionar incidències s’han dut a terme fins
el dia fins el 27 de novembre de 2024).

▪ Ponderació. A partir Cens de població en data 1 de gener de 2025.

▪ Equip investigador. Supervisió del treball de camp, codificació i processament de les dades i anàlisi
dels resultats a càrrec de l’Institut Metròpoli.

▪ Arrodoniments de dades. Per efecte dels arrodoniments en la ponderació dels desplaçaments, és possible que algunes dades desagregades no sumin exactament
el nombre total de desplaçaments. Aquest fet només afecta el darrer dígit i no comporta una interpretació incorrecta dels resultats.

▪ Criteri general de publicació de dades. En la publicació de resultats s’ha tingut en compte les exigències de precisió que estableix Eurostat i que ha adoptat
l’Idescat. Les dades són fiables i es poden publicar quan l’estimació de la cel·la té un mínim de 20 observacions mostrals i la taula té un mínim del 60% de les
cel·les amb valors vàlids. Les cel·les o dades no publicables es marquen amb “..”.

Àmbit
Mostra 

EMEF24
Error

Barcelona 3.521 1,7%

Resta AMB 2.961 1,8%

TOTAL AMB 6.482 1,2%

Resta RMB 2.945 1,8%

TOTAL RMB 9.427 1,0%

Resta SIMMB 1.993 2,2%

TOTAL SIMMB 11.420 0,9%
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Fitxa tècnica
▪ Desplaçament: trajecte que es fa des d’un origen fins a una destinació per qualsevol motiu fent servir un o més modes de transport.

▪ Mitjà principal del desplaçament: en l’assignació del mitjà principal es prioritzen els mitjans de transport motoritzats (transport públic i vehicle privat) per sobre dels
no motoritzats, i el transport públic per sobre el vehicle privat. L’ordre de priorització dels mitjans és el següent: Renfe regional > Renfe Rodalies > FGC > Tramvia >
Metro > Bus interurbà > Bus TB > Altres autobusos urbans > Taxi/VTC > Cotxe com a conductor > Cotxe com a acompanyant > Moto com a conductor > Moto com a
acompanyant > Furgoneta/Camió > Bicicleta > Ginys (cadira de rodes o scooter, patinet, segway o altres ginys) > Caminar

▪ Multimodalitat: un desplaçament pot estar constituït per més d’una etapa, cadascuna de les quals es pot dur a terme amb modes de transport diferents. Quan només
s’utilitza un mitjà els desplaçaments són unimodals i quan s’utilitza més d’un mitjà són multimodals.

▪ Població professional: aquella part de la població que afirma haver realitzat 8 o més desplaçaments diaris per motius laborals. Es tracta de persones que tenen l’acció
de desplaçar-se com a un element clau en la seva ocupació (transportistes, missatgers, comercials, tècnics, etc.). En aquest informe només s’inclou el primer
desplaçament d’anada a la feina i l’últim de tornada, així com els desplaçaments personals que l’entrevistat hagi fet al llarg del dia.

▪ Autocontenció municipal: proporció de desplaçaments interns (amb origen i destinació al mateix municipi) sobre el total de desplaçaments de la població que hi
resideix.

▪ Mode de transport:

▪ Mobilitat activa: caminant, bicicleta (privada i d’ús compartit), cadira de rodes, scooter o vehicles per persones amb dificultats de mobilitat i vehicles de mobilitat
personal (patinet, segway o altres ginys).

▪ Transport públic: autobús urbà, autobús interurbà, metro, tramvia, FGC, Renfe rodalies, Renfe regional, autobús empresa, autobús escolar, autocar, taxi i VTC.

▪ Vehicle privat: cotxe com a conductor (privat o d’ús compartit), cotxe com a acompanyant (privat o d’ús compartit), moto com a conductor (privada o d’ús
compartit), moto com a acompanyant (privada o d´ús compartit) i furgoneta/camió.

▪ Distància dels desplaçaments: a partir de l’adreça exacte de l’origen i destinació dels desplaçaments es calcula la distància total del desplaçament. El càlcul que es
fa és de la distància ortodròmica (great-circle distance), que és el camí més curt entre dos punts de la superfície terrestre.
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Qüestionari
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Qüestionari
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Qüestionari



93ENQUESTA DE MOBILITAT EN DIA FEINER (2024)

Qüestionari
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Qüestionari
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Qüestionari
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Qüestionari
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